Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana

Skof Andreja

Jedilnica (16711)

Prehrana

Jedilniki za obdobje od 17. 6. 2024 do 23. 6. 2024

Datum in ¢as: 3. 6. 2024 09:12:09
Solsko leto: 2023/2024

Ponedeljek

17.6.

Torek

18. 6.

Sreda

19. 6.

Cetrtek

20. 6.

Petek

21.6.

Malica

Meni 1 navadni topli

MAKARONOVO MESO (pSenica,
jajca, mlecni izdelek)

Meni 1 navadni topli

CUFTI V PARADIZNIKOVI OMAKI
(pSenica, jajca, mleko, soja), PIRE
KROMPIR (mle€ni izdelek, soja)

Meni 1 navadni topli

GOVEJI STROGANOV (psenica,
jajca, goréicno seme, soja),
POLENTA Z AJDO

Meni 1 navadni topli

ZREZEK PO DUNAJSKO
(pSenica, jajca, mleko),
PRETLACEN KROMPIR (p$enica)

Meni 1 navadni topli

PISCANCJI ZREZEK V
SMETANOVI OMAKI (pSenica,
mlecni izdelek), NJOKI (pSenica,
jajca)

Meni 2 navadni topli
NJOKI PO KRASKO (psenica,
jajca, mle€ni izdelek)

Meni 2 navadni topli
PLESKAVICA (zelena) Z
AJVARJEM V BOMBETKI
(pSenica), NAPITEK

Meni 2 navadni topli

HOT DOG S PISCANCJO
HRENOVKO (pSenica, jajca,
mleko), KETCHUP/MAJONEZA,
MINI ROLADA (pSenica, jajca,
mleko, mle€ni izdelek)

Meni 2 navadni topli

RIZOTA S PISCANCEM IN
ZELENJAVO(pSenica, mle€ni
izdelek)

Meni 2 navadni topli

SIROV BUREK (ps$enica, jajca,
mleko, mle¢ni izdelek), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalazi)

Meni 3 topli vegi
PIRINI PERESNIKI S SPRAGLJI IN
TOFUJEM (psSenica, tofu)

Meni 3 topli vegi

KIS S SPINACO, PARADIZNIKOM
IN FETO (pSenica, jajce, mleko,
mlecni izdelek)

Meni 3 topli vegi

CARSKI PRAZENEC (p$enica,
jajca, mleko, mlecni izdelek),
JAGODNI PRELIV

Meni 3 topli vegi
PIZZA MARGERITA (pSenica,
jajca, mleko, mlecni izdelek)

Meni 3 topli vegi

ZELENJAVNA TORTILJA
(pSenica, je€men, oves, mlecni
izdelek, soja, gorc¢icno seme),
NACHO SIR (mle¢ni izdelek), MINI
NAPOLITANKE (alergeni so
oznaceni na embalazi)

Meni 4 navadni hladni
SOLATNI KROZNIK KEBAB (soja,
zelena), JABOLKO

Meni 4 navadni hladni

SENDVIC V SEZAMOVI BOMBETI
S KUHANIM PRSUTOM,
PARADIZNIKOM IN
SIROM(pSenica, je€men, jajca,
mleko, mle¢ni izdelek, goréi¢no
seme, sezam), SADNI JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalazi)

Meni 4 navadni hladni

SOLATNI KROZNIK Z
MARINIRANIM PISCANCEM,
NAMAZOM IN PAPRIKO (pSenica,
jajca, goréicno seme, mle€ni
izdelek), JABOLKO

Meni 4 navadni hladni

KEBAB SENDVIC V LEPINJI S
SOLATO IN FETO PRELIVOM
(pSenica-jeémen, mleko, soja,
zelena), JOGURT (alergeni so
oznaceni na embalazi)

Meni 4 navadni hladni

OCVRT OSLIC (p$enica, jajca,
mleko, ribe) V BOMBETKI
(pSenica) S TATARSKIM
NAMAZOM IN PARADIZNIKOM
(pSenica, jajca, gorciéno seme),
JABOLKO

Meni 5 hladni vegi

SIROVA STRUCKA S FETA
SIROM IN ZELENJAVO (pSenica,
jajca, mleko, mlecni izdelek),

Meni 5 hladni vegi

TESTENINSKI SOLATNI KROZNIK
S SIROM IN ZELENJAVO
(pSenica, jajca), BRESKEV
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Meni 5 hladni vegi

COKOLADNI NAVIHANCEK
(pSenica, jajca, mlecni izdelek),
MLEKO (mleko), BANANA

Meni 5 hladni vegi

TESTENINSKI SOLATNI KROZNIK
S SIROM IN ZELENJAVO
(pSenica, jajca), SADNI JOGURT

Meni 5 hladni vegi

SADNI MUSLI (pSenica, soja),
MELONA, GRSKI JOGURT
(alergeni so navedeni na
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Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana

Datum in ¢as: 3. 6. 2024 09:12:09

Skof Andreja Solsko leto: 2023/2024
JOGURT (alergeni so navedeni na (alergeni so oznaceni na embalazi)
embalazi) embalazi)

Kosilo |kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1

JUHA SPINACNA (pSenica,
mleéni izdelek, soja), PISCANCJI

KREMNA JUHA (pSenica, mle€ni
izdelek, zelena), CORDON BLUE

PREZGANKA Z JAJCI (p$enica,
jajca), ZREZEK NA ZARU,

GOBOVA JUHA (pSenica, mle€ni
izdelek, soja), SVINJSKA

PARADIZNIKOVA JUHA (p$enica,
mleéni izdelek, zelena), OSLIC PO

ZREZEK V SMETANOVI OMAKI [(pSenica, jajca, mleko, mle€ni SOLATA COLESLAW PECENKA, NARAVNA OMAKA DUNAJSKO (pSenica, jajca, ribe),
(pSenica, mlec¢ni izdelek, soja), |izdelek), FRANCOSKA SOLATA (pSenica, je€men, goréi¢no KROMPIRJEVA SOLATA
SPINACNI REZANCI (p$enica, (jajca, goréiéno seme) seme), PRAZEN KROMPIR (goréiéno seme)

jajca) (pSenica), SOLATA

Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2

JUHA SPINACNA (psenica,
mlecni izdelek, soja),
ZELENJAVNI RAGU (p$eniéa,
mleéni izdelek, soja), SPINACNI
REZANCI (pSenica, jajca),
SOLATA

KREMNA JUHA (pSenica, mlec¢ni
izdelek, zelena), OCVRTA
ZELENJAVA (pS$enica, jajca,
mleko), FRANCOSKA SOLATA
(jajca, goréi€no seme)

PARADIZNIKOVA JUHA (p$enica,
mlecni izdelek, zelena),
POLNJENE BUCKE Z EKO
KVINOJO* MOZZARELLO IN
ZELENJAVO (pSenica, jajca,
mle€ni izdelek), SOLATA
COLESLAW

GOBOVA JUHA (psenica, mlecni
izdelek, soja), BUCKE NA ZARU,
PRAZEN KROMPIR, SOLATA

PARADIZNIKOVA JUHA (psenica,
mleéni izdelek, zelena), OCVRTI
SIR (ps$enica, jajca, mle¢ni
izdelki), KROMPIRJEVA SOLATA
(gorci€éno seme)
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Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana

Datum in ¢as: 3. 6. 2024 09:12:09

Skof Andreja Solsko leto: 2023/2024
Prehrana
Jedilniki za obdobje od 17. 6. 2024 do 23. 6. 2024
Razred (16712)
Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
17.6. 18. 6. 19. 6. 20. 6. 21.6.
Malica |meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli

MAKARONOVO MESO (pSenica,
jajca, mlecni izdelek)

CUFTI V PARADIZNIKOVI OMAKI
(pSenica, jajca, mleko, soja), PIRE
KROMPIR (mle€ni izdelek, soja)

GOVEJI STROGANOV (pSenica,
jajca, goréicno seme, soja),
POLENTA Z AJDO

ZREZEK PO DUNAJSKO
(pSenica, jajca, mleko),
PRETLACEN KROMPIR (p$enica)

PISCANCJI ZREZEK V
SMETANOVI OMAKI (pSenica,
mlecni izdelek), NJOKI (pSenica,
jajca)

Meni 2 navadni topli
NJOKI PO KRASKO (psenica,
jajca, mle€ni izdelek)

Meni 2 navadni topli
PLESKAVICA (zelena) Z
AJVARJEM V BOMBETKI
(pSenica), NAPITEK

Meni 2 navadni topli

HOT DOG S PISCANCJO
HRENOVKO (pSenica, jajca,
mleko), KETCHUP/MAJONEZA,
MINI ROLADA (pSenica, jajca,
mleko, mle€ni izdelek)

Meni 2 navadni topli

RIZOTA S PISCANCEM IN
ZELENJAVO(pSenica, mle€ni
izdelek)

Meni 2 navadni topli

SIROV BUREK (ps$enica, jajca,
mleko, mle¢ni izdelek), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalazi)

Meni 3 topli vegi
PIRINI PERESNIKI S SPRAGLJI IN
TOFUJEM (psSenica, tofu)

Meni 3 topli vegi

KIS S SPINACO, PARADIZNIKOM
IN FETO (pSenica, jajce, mleko,
mlecni izdelek)

Meni 3 topli vegi

CARSKI PRAZENEC (p$enica,
jajca, mleko, mlecni izdelek),
JAGODNI PRELIV

Meni 3 topli vegi
PIZZA MARGERITA (pSenica,
jajca, mleko, mlecni izdelek)

Meni 3 topli vegi

ZELENJAVNA TORTILJA
(pSenica, je€men, oves, mlecni
izdelek, soja, gorc¢icno seme),
NACHO SIR (mle¢ni izdelek), MINI
NAPOLITANKE (alergeni so
oznaceni na embalazi)

Meni 4 navadni hladni
SOLATNI KROZNIK KEBAB (soja,
zelena), JABOLKO

Meni 4 navadni hladni

SENDVIC V SEZAMOVI BOMBETI
S KUHANIM PRSUTOM,
PARADIZNIKOM IN
SIROM(pSenica, je€men, jajca,
mleko, mle¢ni izdelek, goréi¢no
seme, sezam), SADNI JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalazi)

Meni 4 navadni hladni

SOLATNI KROZNIK Z
MARINIRANIM PISCANCEM,
NAMAZOM IN PAPRIKO (pSenica,
jajca, goréicno seme, mle€ni
izdelek), JABOLKO

Meni 4 navadni hladni

KEBAB SENDVIC V LEPINJI S
SOLATO IN FETO PRELIVOM
(pSenica-jeémen, mleko, soja,
zelena), JOGURT (alergeni so
oznaceni na embalazi)

Meni 4 navadni hladni

OCVRT OSLIC (p$enica, jajca,
mleko, ribe) V BOMBETKI
(pSenica) S TATARSKIM
NAMAZOM IN PARADIZNIKOM
(pSenica, jajca, gorciéno seme),
JABOLKO

Meni 5 hladni vegi

SIROVA STRUCKA S FETA
SIROM IN ZELENJAVO (pSenica,
jajca, mleko, mlecni izdelek),

Meni 5 hladni vegi

TESTENINSKI SOLATNI KROZNIK
S SIROM IN ZELENJAVO
(pSenica, jajca), BRESKEV
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Meni 5 hladni vegi

COKOLADNI NAVIHANCEK
(pSenica, jajca, mlecni izdelek),
MLEKO (mleko), BANANA

Meni 5 hladni vegi

TESTENINSKI SOLATNI KROZNIK
S SIROM IN ZELENJAVO
(pSenica, jajca), SADNI JOGURT

Meni 5 hladni vegi

SADNI MUSLI (pSenica, soja),
MELONA, GRSKI JOGURT
(alergeni so navedeni na

Stran 3/4




Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana

Datum in ¢as: 3. 6. 2024 09:12:09

Skof Andreja Solsko leto: 2023/2024
JOGURT (alergeni so navedeni na (alergeni so oznaceni na embalazi)
embalazi) embalazi)

Kosilo |kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1

JUHA SPINACNA (pSenica,
mleéni izdelek, soja), PISCANCJI

KREMNA JUHA (pSenica, mle€ni
izdelek, zelena), CORDON BLUE

PREZGANKA Z JAJCI (p$enica,
jajca), ZREZEK NA ZARU,

GOBOVA JUHA (pSenica, mle€ni
izdelek, soja), SVINJSKA

PARADIZNIKOVA JUHA (p$enica,
mleéni izdelek, zelena), OSLIC PO

ZREZEK V SMETANOVI OMAKI [(pSenica, jajca, mleko, mle€ni SOLATA COLESLAW PECENKA, NARAVNA OMAKA DUNAJSKO (pSenica, jajca, ribe),
(pSenica, mlec¢ni izdelek, soja), |izdelek), FRANCOSKA SOLATA (pSenica, je€men, goréi¢no KROMPIRJEVA SOLATA
SPINACNI REZANCI (p$enica, (jajca, goréiéno seme) seme), PRAZEN KROMPIR (goréiéno seme)

jajca) (pSenica), SOLATA

Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2

JUHA SPINACNA (psenica,
mlecni izdelek, soja),
ZELENJAVNI RAGU (p$eniéa,
mleéni izdelek, soja), SPINACNI
REZANCI (pSenica, jajca),
SOLATA

KREMNA JUHA (pSenica, mlec¢ni
izdelek, zelena), OCVRTA
ZELENJAVA (pS$enica, jajca,
mleko), FRANCOSKA SOLATA
(jajca, goréi€no seme)

PARADIZNIKOVA JUHA (p$enica,
mlecni izdelek, zelena),
POLNJENE BUCKE Z EKO
KVINOJO* MOZZARELLO IN
ZELENJAVO (pSenica, jajca,
mle€ni izdelek), SOLATA
COLESLAW

GOBOVA JUHA (psenica, mlecni
izdelek, soja), BUCKE NA ZARU,
PRAZEN KROMPIR, SOLATA

PARADIZNIKOVA JUHA (psenica,
mleéni izdelek, zelena), OCVRTI
SIR (ps$enica, jajca, mle¢ni
izdelki), KROMPIRJEVA SOLATA
(gorci€éno seme)

Prehrana :: Jedilniki za obdobje od 17. 6. 2024 do 23. 6. 2024

Stran 4/4


http://www.tcpdf.org

