Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana

Skof Andreja

Jedilnica (16711)

Prehrana

Jedilniki za obdobje od 3. 6. 2024 do 9. 6. 2024

Datum in ¢as: 3. 6. 2024 09:11:44
Solsko leto: 2023/2024

Prehrana :: Jedilniki za obdobje od 3. 6. 2024 do 9. 6. 2024

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
3.6 4.6. 5.6. 6. 6. 7.6.
Malica |meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli
RIZOTA S PURANJIM MESOM IN |MESNI POLPET (psenica, jajca, PISCANCJI MEDALJONI PURANJI SOTE PO AZIJSKO PERUTNICKE NA ZARU, PECEN
ZELENJAVO (zelena) mleko, mleéni izdelek, soja), (McNUGGETS) (pSenica, jajca, (p$enica, soja), DUSEN RIZ KROMPIR
KREMNA SPINACA (p$enica, mleko), PRAZEN KROMPIR
mlecni izdelek, soja), PIRE (pSenica)
KROMPIR (mleéni izdelek, soja)
Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli
RICET S KLOBASO (jeémen), PIZZA S TUNO (psenica, jajca, GOVEJI GOLAZ (p$enica), CEVAPCICI (zelena) V LEPINJI BOGRAC GOLAZ (psenica),
MASLEN ROGLJICEK (pSenica, [mleko, mleéni izdele, ribe), KRUHOVA ROLADA (pSenica, (pSenica) Z AJVARJEM, SADJE |KROF (pSenica, jajca, mleko,
jajca, mleéni izdelek, soja) SOLATA jajca, mleko, mleéni izdelek) mlecni izdelek, soja)
Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi
MLECNI RIZ (mleko), KAKAVOV [POLNJENA PECENA PAPRIKA S |ZELENJAVNA TORTILJA GRATINIRANE SKUTNE SIROV BUREK (ps$enica, jajca,
POSIP,BRESKEV FETO (mlecni izdelek), KUS KUS |(pSenica, je€men, oves, mlecni PALACINKE (p$enica, jajca, mleko, mleéni izdelek), JOGURT
S SALSO, SOLATA izdelek, soja, gorc¢i€no seme), mleko, mlecni izdelek), NAPITEK |[(alergeni so navedeni na
NACHO SIR (mle€ni izdelek) embalazi)
Meni 4 navadni hladni Meni 4 navadni hladni Meni 4 navadni hladni Meni 4 navadni hladni Meni 4 navadni hladni
SOLATNI KROZNIK S TUNO SENDVIC Z MARINIRANEM SOLATNI KROZNIK KEBAB (soja, |SENDVIC S TUNINIM NADEVOM [SENDVIC Z DUNAJSKIM
(ribe), JABOLKO PISCANCJIM ZREZKOM zelena), JOGURT (alergeni so IN PARADIZNIKOM (p$enica, ZREZKOM V SEZAMOVI
NAMAZOM IN PARADIZNIKOM oznaceni na embalazi) mleko, ribe), SADNI JOGURT BOMBETI S STATARSKO IN
(pSenica, soja, jajca, mleko, (alergeni so oznacéeni na PAPRIKO (psenica, jajca, mleko,
mlecni izdelek), SADJE embalazi) soja, seza, goréi€no seme),
SADJE
Meni 5 hladni vegi Meni 5 hladni vegi Meni 5 hladni vegi Meni 5 hladni vegi Meni 5 hladni vegi
SENDVIC V SIROVI STRUCKI S SOLATNI KROZNIK S ZELENJAVNI NAMAZ V BLAZINICA Z MALINO IN COKOLADNI MUSLI (p$enica,
TREMI SIRI IN ZELENJAVO TESTENINAMI IN ZELENJAVO SEZAMOVI BOMBETI S PAPRIKO |VANILIJO (p$enica, jajca, mleko, |soja) Z BANANO, GRSKI JOGURT
(pSenica, jajca, mleko, mlecni (pSenica, jajca), JOGURT (pSenica, je€men, jajca, mleko, mlecni izdelek, soja) 2 KOS, (alergeni so navedeni na
izdelek), SADJE (alergeni so oznaceni na gorciéno seme), JOGURT MLEKO (mleko) embalazi)
embalazi) (alergeni so oznaéeni na
embalazi)
Kosilo |kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1
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Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana

Skof Andreja

MILJONSKA JUHA (pSenica,
jajca, mlec¢ni izdelek), SVINJSKI
ZREZEK V NARAVNI OMAKI
(pSenica, je€men, goréi¢no
seme), SIROKI REZANCI
(pSenica), SOLATA

JUHA GASPACO (psenica,
zelena), KANELONI S SUNKO IN
SIROM (pSenica, jajca, mle€ni
izdelek), RIZI BIZI (pSenica)

KORUZNA JUHA (mleéni izdelek,
soja, gor€i€no seme),
CEVAPCICI, ZAR OBLOGA,
PECEN KROMPIR, SOLATA

JUHA ZELENJAVNA (p$enica,
mleéni izdelek, zelena), PECENA
SVINJSKA REBRA, PREBRANEC
(pSenica), SOLATA

Datum in ¢as: 3. 6. 2024 09:11:44
Solsko leto: 2023/2024

CVETACNA JUHA (mleéni
izdelek), OCVRTO PISCANCJE
BEDRO BKK (pSenica, jajca,
mleko), PRAZEN KROMPIR
(pSenica),SOLATA

Kosilo 2

MILJONSKA JUHA (pSenica,
jajca, mlecni izdelek), OCVRT SIR
(pSenica, jajca, mleko, mlecni
izdelek in sledi jajc, mleka, soje,
oresckov, sezama),
PETERSILJEV KROMPIR,
SOLATA

Kosilo 2

JUHA GASPACO (psenica,
zelena), SOJIN TOFU NA ZARU
(soja) S TATARSKO OMAKO
(pSenica, jajca, gorciéno seme),
RIZI BIZI (pSenica)

Kosilo 2

KORUZNA JUHA (mlecni izdelek,
soja, gor¢icno seme), OCVRTE
BUCKE (p$enica, jajca, mleko) S
TATARSKO OMAKO (p&enica,
jajca, goréiéno seme), DUSENA
ZELENJAVA, SOLATA

Kosilo 2

JUHA ZELENJAVNA (pSenica,
mlecni izdelek, zelena), MLADI
SIR NA ZARU (mleéni izdelek),
BUCKE NA ZARU, SOLATA

Kosilo 2

CVETACNA JUHA (mleéni
izdelek), ZELENJAVNA PIZZA
(pSenica, jajca, mleko, mlecni
izdelek), SOLATA

Prehrana :: J
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Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana Datum in ¢as: 3. 6. 2024 09:11:44
Skof Andreja Solsko leto: 2023/2024

Prehrana
Jedilniki za obdobje od 3. 6. 2024 do 9. 6. 2024

Razred (16712)

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
3.6. 4.6. 5.6. 6. 6. 7.6.
Malica |meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli
RIZOTA S PURANJIM MESOM IN |MESNI POLPET (psenica, jajca, PISCANCJI MEDALJONI PURANJI SOTE PO AZIJSKO PERUTNICKE NA ZARU, PECEN
ZELENJAVO (zelena) mleko, mleéni izdelek, soja), (McNUGGETS) (pSenica, jajca, (p$enica, soja), DUSEN RIZ KROMPIR
KREMNA SPINACA (p$enica, mleko), PRAZEN KROMPIR
mlecni izdelek, soja), PIRE (pSenica)
KROMPIR (mleéni izdelek, soja)
Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli
RICET S KLOBASO (jeémen), PIZZA S TUNO (psenica, jajca, GOVEJI GOLAZ (p$enica), CEVAPCICI (zelena) V LEPINJI BOGRAC GOLAZ (psenica),
MASLEN ROGLJICEK (pSenica, [mleko, mleéni izdele, ribe), KRUHOVA ROLADA (pSenica, (pSenica) Z AJVARJEM, SADJE |KROF (pSenica, jajca, mleko,
jajca, mleéni izdelek, soja) SOLATA jajca, mleko, mleéni izdelek) mlecni izdelek, soja)
Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi
MLECNI RIZ (mleko), KAKAVOV [POLNJENA PECENA PAPRIKA S |ZELENJAVNA TORTILJA GRATINIRANE SKUTNE SIROV BUREK (ps$enica, jajca,
POSIP,BRESKEV FETO (mlecni izdelek), KUS KUS |(pSenica, je€men, oves, mlecni PALACINKE (p$enica, jajca, mleko, mleéni izdelek), JOGURT
S SALSO, SOLATA izdelek, soja, gorc¢i€no seme), mleko, mlecni izdelek), NAPITEK |[(alergeni so navedeni na
NACHO SIR (mle€ni izdelek) embalazi)
Meni 4 navadni hladni Meni 4 navadni hladni Meni 4 navadni hladni Meni 4 navadni hladni Meni 4 navadni hladni
SOLATNI KROZNIK S TUNO SENDVIC Z MARINIRANEM SOLATNI KROZNIK KEBAB (soja, |SENDVIC S TUNINIM NADEVOM [SENDVIC Z DUNAJSKIM
(ribe), JABOLKO PISCANCJIM ZREZKOM zelena), JOGURT (alergeni so IN PARADIZNIKOM (p$enica, ZREZKOM V SEZAMOVI
NAMAZOM IN PARADIZNIKOM oznaceni na embalazi) mleko, ribe), SADNI JOGURT BOMBETI S STATARSKO IN
(pSenica, soja, jajca, mleko, (alergeni so oznacéeni na PAPRIKO (psenica, jajca, mleko,
mlecni izdelek), SADJE embalazi) soja, seza, goréi€no seme),
SADJE
Meni 5 hladni vegi Meni 5 hladni vegi Meni 5 hladni vegi Meni 5 hladni vegi Meni 5 hladni vegi
SENDVIC V SIROVI STRUCKI S SOLATNI KROZNIK S ZELENJAVNI NAMAZ V BLAZINICA Z MALINO IN COKOLADNI MUSLI (p$enica,
TREMI SIRI IN ZELENJAVO TESTENINAMI IN ZELENJAVO SEZAMOVI BOMBETI S PAPRIKO |VANILIJO (p$enica, jajca, mleko, |soja) Z BANANO, GRSKI JOGURT
(pSenica, jajca, mleko, mlecni (pSenica, jajca), JOGURT (pSenica, je€men, jajca, mleko, mlecni izdelek, soja) 2 KOS, (alergeni so navedeni na
izdelek), SADJE (alergeni so oznaceni na gorciéno seme), JOGURT MLEKO (mleko) embalazi)
embalazi) (alergeni so oznaéeni na
embalazi)
Kosilo |kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1
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Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana

Skof Andreja

MILJONSKA JUHA (pSenica,
jajca, mlec¢ni izdelek), SVINJSKI
ZREZEK V NARAVNI OMAKI
(pSenica, je€men, goréi¢no
seme), SIROKI REZANCI
(pSenica), SOLATA

JUHA GASPACO (psenica,
zelena), KANELONI S SUNKO IN
SIROM (pSenica, jajca, mle€ni
izdelek), RIZI BIZI (pSenica)

KORUZNA JUHA (mleéni izdelek,
soja, gor€i€no seme),
CEVAPCICI, ZAR OBLOGA,
PECEN KROMPIR, SOLATA

JUHA ZELENJAVNA (p$enica,
mleéni izdelek, zelena), PECENA
SVINJSKA REBRA, PREBRANEC
(pSenica), SOLATA

Datum in ¢as: 3. 6. 2024 09:11:44
Solsko leto: 2023/2024

CVETACNA JUHA (mleéni
izdelek), OCVRTO PISCANCJE
BEDRO BKK (pSenica, jajca,
mleko), PRAZEN KROMPIR
(pSenica),SOLATA

Kosilo 2

MILJONSKA JUHA (pSenica,
jajca, mlecni izdelek), OCVRT SIR
(pSenica, jajca, mleko, mlecni
izdelek in sledi jajc, mleka, soje,
oresckov, sezama),
PETERSILJEV KROMPIR,
SOLATA

Kosilo 2

JUHA GASPACO (psenica,
zelena), SOJIN TOFU NA ZARU
(soja) S TATARSKO OMAKO
(pSenica, jajca, gorciéno seme),
RIZI BIZI (pSenica)

Kosilo 2

KORUZNA JUHA (mlecni izdelek,
soja, gor¢icno seme), OCVRTE
BUCKE (p$enica, jajca, mleko) S
TATARSKO OMAKO (p&enica,
jajca, goréiéno seme), DUSENA
ZELENJAVA, SOLATA

Kosilo 2

JUHA ZELENJAVNA (pSenica,
mlecni izdelek, zelena), MLADI
SIR NA ZARU (mleéni izdelek),
BUCKE NA ZARU, SOLATA

Kosilo 2

CVETACNA JUHA (mleéni
izdelek), ZELENJAVNA PIZZA
(pSenica, jajca, mleko, mlecni
izdelek), SOLATA
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