
Gimnazija Jožeta Plečnika Ljubljana
Škof Andreja

Datum in čas: 28. 2. 2024 10:18:33
Šolsko leto: 2023/2024

Prehrana
Jedilniki za obdobje od 4. 3. 2024 do 10. 3. 2024

Jedilnica (16711)
Ponedeljek

4. 3.
Torek

5. 3.
Sreda

6. 3.
Četrtek

7. 3.
Petek

8. 3.

Malica Meni 1 navadni topli
PERUTNINSKI PAPRIKAŠ
(pšenica, mlečni izdelek, soja),
EKO POLENTA Z AJDOVO KAŠO

Meni 1 navadni topli
KANELON S ŠUNKO IN SIROM
(pšenica, mlečni izd., jajca),
ČEBULNI KROMPIR (pšenica)

Meni 1 navadni topli
PURANJE MESO V OMAKI Z
ZELENJAVO (pšenica, mlečni
izdelek, soja), TESTENINE
(pšenica, jajca)

Meni 1 navadni topli
PIŠČANČJI ZREZEK NA ŽARU,
DŽUVEC RIŽ (pšenica)

Meni 1 navadni topli
TESTENINE (pšenica, jajca) S
TUNINO OMAKO (pšenica, ribe)

Meni 2 navadni topli
PASULJ S KLOBASO (pšenica),
SLADICA (pšenica, jajca, mlečni
izdelek)

Meni 2 navadni topli
PIŠČANČJI KEBAB Z
ZELENJAVO (sojam zelena) V
LEPINJI (pšenica)

Meni 2 navadni topli
PIZZA MARGERITA (pšenica,
jajca, mleko, mlečni izdelek)

Meni 2 navadni topli
PLESKAVICA (zelena) Z
AJVARJEM V LEPINJ (pšenica)

Meni 2 navadni topli
KROMPIRJEV BUREK (pšenica,
jajca, mleko, mlečni izdelek),
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 3 topli vegi
NJOKI (pšenica, jajca) Z MLADIM
SIROM, RUKOLO IN BUČKAMI
(pšenica, mlečni izdelek)

Meni 3 topli vegi
CARSKI PRAŽENEC (pšenica,
jajca, mleko, mlečni izdelek),
NAPITEK

Meni 3 topli vegi
OCVRTI SIR (pšenica, jajca,
mlečni izdelek) TATARSKA
OMAKA(pšenica, jajca, gorčično
semen), RIZI BIZI (pšenica)

Meni 3 topli vegi
POLPETI IZ EKO ČIČERIKE*
(pšenica, jajca), JOGURTOVA
OMAKA (mlečni izdelek),
KUSKUS S PAPRIKO (pšenica)

Meni 3 topli vegi
DOMAČI SKUTINI ŠTRUKLJI
(pšenica, jajca, mleko, mlečni
izdelek), NAPITEK

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ S ŠUNKO, SIROM IN
ZELENJAVO (pšenica, ječmen,
jajca, mlečni izdelek), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 4 navadni hladni
SOLATNI KROŽNIK S TUNO (ribe)

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ S KUHANIM PRŠUTOM
(pšenica, ječmen, jajca, mleko,
mlečni izdelek, gorčično seme),
NAPITEK

Meni 4 navadni hladni
SOLATNI KROŽNIK S
POPEČENIM PIŠČANCEM

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ S PIŠČANČJIMI PRSMI
(pšenica, jajca, mlečni izdelek),
JOGURT (alergeni so zapisani na
embalaži)

Meni 5 hladni vegi
SIRNI NAMAZ (mlečni izdelek),
POLNOZRNATA ŠTRUČKA
(pšenica, sezam), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 5 hladni vegi
MLADI SIR NA ŽARU (mlečni
izdelek), BOMBETA (pšenica,
jajca, mleko, sezam), SADNI
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 5 hladni vegi
SOLATNI KROŽNIK S TREMI SIRI
(pšenica, jajca, mleko, mlečni
izdelek, orehi)

Meni 5 hladni vegi
ČOKOLADNI MUSLI (pšenica,
soja), MLEKO (alergeni so
navedeni na embalaži)

Meni 5 hladni vegi
ČOKOLADNI NAVIHANČEK
(pšenica, jajca, mlečni izdelek),
BANANA, MLEKO (alergeni so
navedeni na embalaži)

Kosilo Kosilo 1
ŠPINAČNA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, soja), PURANJI

Kosilo 1
PARADIŽNIKOVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, zelena), PEČENE

Kosilo 1
ZELENJAVNA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, zelenea), MESNI

Kosilo 1
PARADIŽNIKOVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, zelena),

Kosilo 1
KROMPIRJEVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, soja, zelena),
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ZREZEK PO TOSKANSKO
(pšenica, mlečni izdelek),
PERESNIKI (pšenica, jajca),
SOLATA

PERUTNIČKE BBQ, MEHIŠKI RIŽ
(pšenica), SOLATA

POLPET (pšenica, jajca, mleko,
mlečni izdelek, soja), KREMNA
ŠPINAČA (pšenica, mlečni
izdelek, soja), PIRE KROMPIR
(mlečni izdelek, soja), SOLATA

TORTELINI (pšenica, jajca, mleko,
mlečni izdelek), MEDITERANSKA
OMAKA (pšenica, mlečni izdelek),
SOLATA

OSTRIŽ ORLY (pšenica, ječmen,
jajca, ribe), PETERŠILJEV
KROMPIR, SOLATA

Kosilo 2
ŠPINAČNA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, soja), PERESNIKI
(pšenica, jajca), GOBOVA
OMAKA (pšenica, mlečni izdelek),
SOLATA

Kosilo 2
PARADIŽNIKOVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, zelena), MLADI
SIR NA ŽARU (mlečni izdelek),
RIŽ PO MEHIŠKO (pšenica),
SOLATA

Kosilo 2
ZELENJAVNA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, zelena), SOJIN
POLPET (pšenica, jajca, soja),
KREMNA ŠPINAČA (pšenica,
mlečni izdelek, soja), PIRE
KROMPIR (mlečni izdelek, soja),
SOLATA

Kosilo 2
PARADIŽNIKOVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, zelena), SIROVI
TORTELINI (pšenica, jajca, mlečni
izdelek), PARADIŽNIKOVA
OMAKA (pšenica, mlečni izdelek),
SOLATA

Kosilo 2
KROMPIRJEVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, soja, zelena),
SADNI CMOKI (pšenica, jajca,
mlečni izdelek), KOMPOT
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Prehrana
Jedilniki za obdobje od 4. 3. 2024 do 10. 3. 2024

Razred (16712)
Ponedeljek

4. 3.
Torek

5. 3.
Sreda

6. 3.
Četrtek

7. 3.
Petek

8. 3.

Malica Meni 1 navadni topli
PERUTNINSKI PAPRIKAŠ
(pšenica, mlečni izdelek, soja),
EKO POLENTA Z AJDOVO KAŠO

Meni 1 navadni topli
KANELON S ŠUNKO IN SIROM
(pšenica, mlečni izd., jajca),
ČEBULNI KROMPIR (pšenica)

Meni 1 navadni topli
PURANJE MESO V OMAKI Z
ZELENJAVO (pšenica, mlečni
izdelek, soja), TESTENINE
(pšenica, jajca)

Meni 1 navadni topli
PIŠČANČJI ZREZEK NA ŽARU,
DŽUVEC RIŽ (pšenica)

Meni 1 navadni topli
TESTENINE (pšenica, jajca) S
TUNINO OMAKO (pšenica, ribe)

Meni 2 navadni topli
PASULJ S KLOBASO (pšenica),
SLADICA (pšenica, jajca, mlečni
izdelek)

Meni 2 navadni topli
PIŠČANČJI KEBAB Z
ZELENJAVO (sojam zelena) V
LEPINJI (pšenica)

Meni 2 navadni topli
PIZZA MARGERITA (pšenica,
jajca, mleko, mlečni izdelek)

Meni 2 navadni topli
PLESKAVICA (zelena) Z
AJVARJEM V LEPINJ (pšenica)

Meni 2 navadni topli
KROMPIRJEV BUREK (pšenica,
jajca, mleko, mlečni izdelek),
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 3 topli vegi
NJOKI (pšenica, jajca) Z MLADIM
SIROM, RUKOLO IN BUČKAMI
(pšenica, mlečni izdelek)

Meni 3 topli vegi
CARSKI PRAŽENEC (pšenica,
jajca, mleko, mlečni izdelek),
NAPITEK

Meni 3 topli vegi
OCVRTI SIR (pšenica, jajca,
mlečni izdelek) TATARSKA
OMAKA(pšenica, jajca, gorčično
semen), RIZI BIZI (pšenica)

Meni 3 topli vegi
POLPETI IZ EKO ČIČERIKE*
(pšenica, jajca), JOGURTOVA
OMAKA (mlečni izdelek),
KUSKUS S PAPRIKO (pšenica)

Meni 3 topli vegi
DOMAČI SKUTINI ŠTRUKLJI
(pšenica, jajca, mleko, mlečni
izdelek), NAPITEK

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ S ŠUNKO, SIROM IN
ZELENJAVO (pšenica, ječmen,
jajca, mlečni izdelek), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 4 navadni hladni
SOLATNI KROŽNIK S TUNO (ribe)

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ S KUHANIM PRŠUTOM
(pšenica, ječmen, jajca, mleko,
mlečni izdelek, gorčično seme),
NAPITEK

Meni 4 navadni hladni
SOLATNI KROŽNIK S
POPEČENIM PIŠČANCEM

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ S PIŠČANČJIMI PRSMI
(pšenica, jajca, mlečni izdelek),
JOGURT (alergeni so zapisani na
embalaži)

Meni 5 hladni vegi
SIRNI NAMAZ (mlečni izdelek),
POLNOZRNATA ŠTRUČKA
(pšenica, sezam), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 5 hladni vegi
MLADI SIR NA ŽARU (mlečni
izdelek), BOMBETA (pšenica,
jajca, mleko, sezam), SADNI
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 5 hladni vegi
SOLATNI KROŽNIK S TREMI SIRI
(pšenica, jajca, mleko, mlečni
izdelek, orehi)

Meni 5 hladni vegi
ČOKOLADNI MUSLI (pšenica,
soja), MLEKO (alergeni so
navedeni na embalaži)

Meni 5 hladni vegi
ČOKOLADNI NAVIHANČEK
(pšenica, jajca, mlečni izdelek),
BANANA, MLEKO (alergeni so
navedeni na embalaži)

Kosilo Kosilo 1
ŠPINAČNA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, soja), PURANJI

Kosilo 1
PARADIŽNIKOVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, zelena), PEČENE

Kosilo 1
ZELENJAVNA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, zelenea), MESNI

Kosilo 1
PARADIŽNIKOVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, zelena),

Kosilo 1
KROMPIRJEVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, soja, zelena),
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ZREZEK PO TOSKANSKO
(pšenica, mlečni izdelek),
PERESNIKI (pšenica, jajca),
SOLATA

PERUTNIČKE BBQ, MEHIŠKI RIŽ
(pšenica), SOLATA

POLPET (pšenica, jajca, mleko,
mlečni izdelek, soja), KREMNA
ŠPINAČA (pšenica, mlečni
izdelek, soja), PIRE KROMPIR
(mlečni izdelek, soja), SOLATA

TORTELINI (pšenica, jajca, mleko,
mlečni izdelek), MEDITERANSKA
OMAKA (pšenica, mlečni izdelek),
SOLATA

OSTRIŽ ORLY (pšenica, ječmen,
jajca, ribe), PETERŠILJEV
KROMPIR, SOLATA

Kosilo 2
ŠPINAČNA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, soja), PERESNIKI
(pšenica, jajca), GOBOVA
OMAKA (pšenica, mlečni izdelek),
SOLATA

Kosilo 2
PARADIŽNIKOVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, zelena), MLADI
SIR NA ŽARU (mlečni izdelek),
RIŽ PO MEHIŠKO (pšenica),
SOLATA

Kosilo 2
ZELENJAVNA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, zelena), SOJIN
POLPET (pšenica, jajca, soja),
KREMNA ŠPINAČA (pšenica,
mlečni izdelek, soja), PIRE
KROMPIR (mlečni izdelek, soja),
SOLATA

Kosilo 2
PARADIŽNIKOVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, zelena), SIROVI
TORTELINI (pšenica, jajca, mlečni
izdelek), PARADIŽNIKOVA
OMAKA (pšenica, mlečni izdelek),
SOLATA

Kosilo 2
KROMPIRJEVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, soja, zelena),
SADNI CMOKI (pšenica, jajca,
mlečni izdelek), KOMPOT

249755-363-2023 2024-02-28 10:18:33

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Prehrana :: Jedilniki za obdobje od 4. 3. 2024 do 10. 3. 2024                            Stran 4/4

http://www.tcpdf.org

