
Gimnazija Jožeta Plečnika Ljubljana
Škof Andreja

Datum in čas: 11. 5. 2022 10:33:32
Šolsko leto: 2021/2022

Prehrana
Jedilniki za obdobje od 16. 5. 2022 do 22. 5. 2022

Jedilnica (16711)
Ponedeljek

16. 5.
Torek

17. 5.
Sreda

18. 5.
Četrtek

19. 5.
Petek

20. 5.

Malica Meni 1 navadni topli
MAKARONOVO MESO (pšenica,
jajca in sledi zelena)

Meni 1 navadni topli
DUNAJSKI ZREZEK (pšenica,
jajca, mleko in sledi soje,
oreščkov, sezama), PRAŽEN
KROMPIR (pšenica)

Meni 1 navadni topli
PEČENO PIŠČANČJE BEDRO,
ZELJNE KRPICE (pšenica, jajca,
mleko in sledi zelene)

Meni 1 navadni topli
KUHANA HRENOVKA, ŠPINAČA
(pšenica, mlečni izdelek), PIRE
KROMPIR (mleko, soja)

Meni 1 navadni topli
TESTENINE (pšenica, jajca) S
TUNINO OMAKO (pšenica, ribe in
sledi mleka, zelene)

Meni 2 navadni topli
GOVEJI STROGANOV (pšenica,
soja, zelena in sledi jajc, mleka,
soje, oreščkov, sezama, zelene),
VRETENA (pšenica, jajca)

Meni 2 navadni topli
GOLAŽEVA ENOLONČNICA Z
GOVEJIM MESOM pšenica in
sledi zelene)

Meni 2 navadni topli
SIROV BUREK (pšenica, jajca,
mlečni izdelek in sledi soje,
oreščkov in sezama), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 2 navadni topli
MESNI HAMBUGER S
PLESKAVICO (pšenica, jajca,
mlečni izdelek, zelena in sledi
mleka, soje, oreščkov, sezama,
gorčičnega semena)

Meni 2 navadni topli
PASULJ S ŠINKOM (pšenica in
sledi jajc, mleka, soje, zelene)

Meni 3 topli vegi
ŽITNI POLPET (pšenica, pira,
jajca, soja in sledi mleka,
gorčičnih semen, oreščkov),
DUŠENA ZELENJAVA

Meni 3 topli vegi
CARSKI PRAŽENEC (pšenica,
jajca, mleko), NAPITEK

Meni 3 topli vegi
ZELENJAVNA LOPARNICA
(pšenica, jajca, mlečni izdelek)

Meni 3 topli vegi
FUŽI (pšenica, jajca) S TOFUJEM
IN BUČKAMI (mleko, mlečni
izdelek, soja in sledi zelene)

Meni 3 topli vegi
GRATINIRANE TESTENINE PO
MEDITERANSKO (pšenica,
mlečni izdelek in sledi jajc, mleka,
soje, zelene)

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ Z ZELENJAVNO
SALAMO, SIROM IN ZELENJAVO
(pšenica, jajca, mlečni izdelek in
sledi jajc, mleka, soje, oršečkov,
zelene, sezama)

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ Z MORTADELO, SIROM
IN ZELENJAVO (pšenica, jajca,
mlečni izdelek in sledi soje,
oreščkov, sezama)

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ S PURANJO ŠUNKO,
SIROM IN ZELENJAVO (pšenica,
jajca, mlečni izdelek in sledi jajc,
mleka, soje, oreščkov, sezama),
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 4 navadni hladni
PEČENA PIŠČANČJA PRSA,
PAPRIKA, BOMBETA (pšenica,
jajca, mleko in sledi jajc, mleka,
soje, oreščkov, sezama,
gorčičnih semen), NAPITEK

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ S SUHO SALAMO,
SIROM IN ZELENJAVO (pšenica,
jajca, mlečni izdelek in sledi
mleka, soje, zelene, oreščkov,
sezana), JOGURT (alergeni so
navedeni na embalaži)

Meni 5 hladni vegi
SENDVIČ Z EDAMCEM IN
MOZZARELLO (pšenica, mlečni
izdelek in sledi jajc, mleka, soje,
oršečkov, sezama), PARADIŽNIK,
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 5 hladni vegi
TOFU NA ŽARU (soja) Z
ZELENJAVO, BOMBETA
(pšenica, jajca, mleko in sledi
jajc, mleka, soje, oreščkov,
sezama, gorčičnih semen),
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 5 hladni vegi
SENDVIČ Z ZELENJAVNIM
NAMAZOM (pšenica, soja in sledi
jajc, mleka, soje, oreščkov,
sezama, gorčičnega semena,
zelene), JOGURT (alergeni so
navedeni na embalaži)

Meni 5 hladni vegi
CORN FLEX (pšenica in sledi
mleka, soje, oreščkov, sezama),
SADNI JOGURT (alergeni so
navedeni na embalaži), SADJE

Meni 5 hladni vegi
JABOLČNI ZAVITEK (pšenica,
jajca, mlečni izdelek in sledi soje,
oreščkov in sezama), NAPITEK,
SADJE
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Kosilo Kosilo 1
POROVA JUHA (mlečni izdelek
soja in sledi pšenice, jajc),
MESNO NABODALO, PEČEN
KROMPIR, SOLATA

Kosilo 1
GOBOVA JUHA (mlečni izdelek,
soja in sledi glutena, jajc, zelene,
gorčičnih semen), SOJIN SAUTE
(pšenica, mlečni izdelek, soja in
sledi jajc, zelene), KUS KUS
(pšenica), SOLATA

Kosilo 1
KOROMAČEVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, soja in sledi jajc,
mleka, zelene), MESNA ŠTRUCA
(pšenica, jajca, mlečni izdelek,
soja in sledi oreščkov, sezama,
arašidov), DUŠEN RIŽ, SOLATA

Kosilo 1
OHROVTOVA JUHA (sledi
pšenice, jajc, mleka, zelene),
SVINJSKA PEČENKA, PRAŽEN
KROMPIR (pšenica), SOLATA

Kosilo 1
KOKOŠJA JUHA (pšenica,
zelena), PEČENE PIŠČANČJE
KRAČKE (sledi zelene), KROMPIR
S KOROMAČEM, SOLATA

Kosilo 2
POROVA JUHA (mlečni izdelek
soja in sledi pšenice, jajc), SIROV
BUREK (pšenica, jajca, mleko,
mlečni izdelek in sledi soje,
oreščkov, sezama), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Kosilo 2
GOBOVA JUHA (mlečni izdelek,
soja in sledi glutena, jajc, zelene,
gorčičnih semen), SOJIN POLPET
(pšenica, jajca, soja, sledi mleka,
mlečni izdelek in sledi oreščkov,
gorčičnega semena, glutena,
zelene), POPEČENA ZELENJAVA,
SOLATA

Kosilo 2
KOROMAČEVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, soja in sledi jajc,
mleka, zelene), SIROV KANELON
(pšenica, jajca, mleko in sledi
soje, lešnikov, orehov, zelene,
gorčičnih semen), DUŠENA
ZELENJAVA, SOLATA

Kosilo 2
OHROVTOVA JUHA (sledi
pšenice, jajc, mleka, zelene),
ŠPAGETI (pšenica, jajca) Z
ZELENJAVNO OMAKO (pšenica,
mlečni izdelek, soja in sledi jajc,
zelene), SOLATA

Kosilo 2
ZELENJAVNA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, zelena in sledi
jajc), OCVRTI SIR (pšenica, jajca,
mleko, mlečni izdelek in sledi
jajc, mleka, soje, oreščkov,
sezama) S TATARSKO OMAKO
(pšenica, jajca, gorčično seme),
SOLATA
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Prehrana
Jedilniki za obdobje od 16. 5. 2022 do 22. 5. 2022

Razred (16712)
Ponedeljek

16. 5.
Torek

17. 5.
Sreda

18. 5.
Četrtek

19. 5.
Petek

20. 5.

Malica Meni 1 navadni topli
MAKARONOVO MESO (pšenica,
jajca in sledi zelena)

Meni 1 navadni topli
DUNAJSKI ZREZEK (pšenica,
jajca, mleko in sledi soje,
oreščkov, sezama), PRAŽEN
KROMPIR (pšenica)

Meni 1 navadni topli
PEČENO PIŠČANČJE BEDRO,
ZELJNE KRPICE (pšenica, jajca,
mleko in sledi zelene)

Meni 1 navadni topli
KUHANA HRENOVKA, ŠPINAČA
(pšenica, mlečni izdelek), PIRE
KROMPIR (mleko, soja)

Meni 1 navadni topli
TESTENINE (pšenica, jajca) S
TUNINO OMAKO (pšenica, ribe in
sledi mleka, zelene)

Meni 2 navadni topli
GOVEJI STROGANOV (pšenica,
soja, zelena in sledi jajc, mleka,
soje, oreščkov, sezama, zelene),
VRETENA (pšenica, jajca)

Meni 2 navadni topli
GOLAŽEVA ENOLONČNICA Z
GOVEJIM MESOM pšenica in
sledi zelene)

Meni 2 navadni topli
SIROV BUREK (pšenica, jajca,
mlečni izdelek in sledi soje,
oreščkov in sezama), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 2 navadni topli
MESNI HAMBUGER S
PLESKAVICO (pšenica, jajca,
mlečni izdelek, zelena in sledi
mleka, soje, oreščkov, sezama,
gorčičnega semena)

Meni 2 navadni topli
PASULJ S ŠINKOM (pšenica in
sledi jajc, mleka, soje, zelene)

Meni 3 topli vegi
ŽITNI POLPET (pšenica, pira,
jajca, soja in sledi mleka,
gorčičnih semen, oreščkov),
DUŠENA ZELENJAVA

Meni 3 topli vegi
CARSKI PRAŽENEC (pšenica,
jajca, mleko), NAPITEK

Meni 3 topli vegi
ZELENJAVNA LOPARNICA
(pšenica, jajca, mlečni izdelek)

Meni 3 topli vegi
FUŽI (pšenica, jajca) S TOFUJEM
IN BUČKAMI (mleko, mlečni
izdelek, soja in sledi zelene)

Meni 3 topli vegi
GRATINIRANE TESTENINE PO
MEDITERANSKO (pšenica,
mlečni izdelek in sledi jajc, mleka,
soje, zelene)

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ Z ZELENJAVNO
SALAMO, SIROM IN ZELENJAVO
(pšenica, jajca, mlečni izdelek in
sledi jajc, mleka, soje, oršečkov,
zelene, sezama)

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ Z MORTADELO, SIROM
IN ZELENJAVO (pšenica, jajca,
mlečni izdelek in sledi soje,
oreščkov, sezama)

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ S PURANJO ŠUNKO,
SIROM IN ZELENJAVO (pšenica,
jajca, mlečni izdelek in sledi jajc,
mleka, soje, oreščkov, sezama),
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 4 navadni hladni
PEČENA PIŠČANČJA PRSA,
PAPRIKA, BOMBETA (pšenica,
jajca, mleko in sledi jajc, mleka,
soje, oreščkov, sezama,
gorčičnih semen), NAPITEK

Meni 4 navadni hladni
SENDVIČ S SUHO SALAMO,
SIROM IN ZELENJAVO (pšenica,
jajca, mlečni izdelek in sledi
mleka, soje, zelene, oreščkov,
sezana), JOGURT (alergeni so
navedeni na embalaži)

Meni 5 hladni vegi
SENDVIČ Z EDAMCEM IN
MOZZARELLO (pšenica, mlečni
izdelek in sledi jajc, mleka, soje,
oršečkov, sezama), PARADIŽNIK,
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 5 hladni vegi
TOFU NA ŽARU (soja) Z
ZELENJAVO, BOMBETA
(pšenica, jajca, mleko in sledi
jajc, mleka, soje, oreščkov,
sezama, gorčičnih semen),
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 5 hladni vegi
SENDVIČ Z ZELENJAVNIM
NAMAZOM (pšenica, soja in sledi
jajc, mleka, soje, oreščkov,
sezama, gorčičnega semena,
zelene), JOGURT (alergeni so
navedeni na embalaži)

Meni 5 hladni vegi
CORN FLEX (pšenica in sledi
mleka, soje, oreščkov, sezama),
SADNI JOGURT (alergeni so
navedeni na embalaži), SADJE

Meni 5 hladni vegi
JABOLČNI ZAVITEK (pšenica,
jajca, mlečni izdelek in sledi soje,
oreščkov in sezama), NAPITEK,
SADJE
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Kosilo Kosilo 1
POROVA JUHA (mlečni izdelek
soja in sledi pšenice, jajc),
MESNO NABODALO, PEČEN
KROMPIR, SOLATA

Kosilo 1
GOBOVA JUHA (mlečni izdelek,
soja in sledi glutena, jajc, zelene,
gorčičnih semen), SOJIN SAUTE
(pšenica, mlečni izdelek, soja in
sledi jajc, zelene), KUS KUS
(pšenica), SOLATA

Kosilo 1
KOROMAČEVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, soja in sledi jajc,
mleka, zelene), MESNA ŠTRUCA
(pšenica, jajca, mlečni izdelek,
soja in sledi oreščkov, sezama,
arašidov), DUŠEN RIŽ, SOLATA

Kosilo 1
OHROVTOVA JUHA (sledi
pšenice, jajc, mleka, zelene),
SVINJSKA PEČENKA, PRAŽEN
KROMPIR (pšenica), SOLATA

Kosilo 1
KOKOŠJA JUHA (pšenica,
zelena), PEČENE PIŠČANČJE
KRAČKE (sledi zelene), KROMPIR
S KOROMAČEM, SOLATA

Kosilo 2
POROVA JUHA (mlečni izdelek
soja in sledi pšenice, jajc), SIROV
BUREK (pšenica, jajca, mleko,
mlečni izdelek in sledi soje,
oreščkov, sezama), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Kosilo 2
GOBOVA JUHA (mlečni izdelek,
soja in sledi glutena, jajc, zelene,
gorčičnih semen), SOJIN POLPET
(pšenica, jajca, soja, sledi mleka,
mlečni izdelek in sledi oreščkov,
gorčičnega semena, glutena,
zelene), POPEČENA ZELENJAVA,
SOLATA

Kosilo 2
KOROMAČEVA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, soja in sledi jajc,
mleka, zelene), SIROV KANELON
(pšenica, jajca, mleko in sledi
soje, lešnikov, orehov, zelene,
gorčičnih semen), DUŠENA
ZELENJAVA, SOLATA

Kosilo 2
OHROVTOVA JUHA (sledi
pšenice, jajc, mleka, zelene),
ŠPAGETI (pšenica, jajca) Z
ZELENJAVNO OMAKO (pšenica,
mlečni izdelek, soja in sledi jajc,
zelene), SOLATA

Kosilo 2
ZELENJAVNA JUHA (pšenica,
mlečni izdelek, zelena in sledi
jajc), OCVRTI SIR (pšenica, jajca,
mleko, mlečni izdelek in sledi
jajc, mleka, soje, oreščkov,
sezama) S TATARSKO OMAKO
(pšenica, jajca, gorčično seme),
SOLATA
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