Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana

Skof Andreja

Jedilnica (16711)

Prehrana

Jedilniki za obdobje od 7. 9. 2020 do 13. 9. 2020

Datum in ¢as: 25. 8. 2020 13:36:45
Solsko leto: 2020/2021

Ponedeljek
7.9

Torek

8.9.

Sreda

9.9.

Cetrtek

10. 9.

Petek

11.9.

Malica

Meni 1 navadni topli

CORDON BLEU (pSenica, mlec¢ni
izdelek), TESTENINSKA SOLATA
Z ZELENJAVO (jajca, gorciéno
seme, mlecni izdelek, pSenica),
SADJE

Meni 1 navadni topli

TESTENINE PO BOLONJSKO
(pSenica in sledi jajc, mleka,
zelene), SOLATA

Meni 1 navadni topli

PISCANCJI FILE V KORENCKOVI
OMAKI (pSenica, mleéni izdelek,
soja in sledi jajc, mleka, zelene),
PRAZEN KROMPIR, SOLATA

Meni 1 navadni topli

MLETA PECENKA (p$enica, jajca,
soja) (in sledi ores¢kov, sezama),
PARADIZNIKOVA OMAKA
(pSenica, sledi mlekain sledi jajc,
zelene), PIRE KROMPIR (mle€ni
izdelek, soja, sledi jajc, sledi
oresckov), SOLATA

Meni 1 navadni topli

OCVRT OSLIC (ribe, pSenica,
jajca, sledi oresckov, sledi soje,
sledi sezama), KUMARE S
KROMPIRJEM V SOLATI
(gorciéno seme), SADJE

Meni 2 navadni topli

HRIBOVSKA ENOLONCNICA S
SVINJINO (pSenica, mle¢ni
izdelek in sledi jajc, zelene),
SADJE

Meni 2 navadni topli

MILANSKA ENOLONCNICA S
PISCANCJIM MESOM (p$enica,
sledi mlekain sledi jajc, zelene),
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalazi)

Meni 2 navadni topli

PASTA FIZOL S KLOBASO
(pSenica in sledi jajc, mleka,
zelene), SADJE

Meni 2 navadni topli

RIZOTA S PURANJIM MESOM
(zelena, mleko, dsledi pSenice),
SOLATA

Meni 2 navadni topli

ENOLONCNICA S STROCJIM
FIZOLOM IN GOVEJIM MESOM
(pSenica in sledi mleka, zelene,
jajc), SADJE

Meni 3 topli vegi

BROKOLIJEV POLPET Z LESNIKI
(pSenica, jajca, soja, lesniki, sledi
zelene, sledi goréic¢nih semen,
sledi mandljev, sledi orehov),
JOGURTOVA OMAKA (mlecni
izdelek), ZELENJAVNA PRILOGA,
SOLATA

Meni 3 topli vegi

SIROV BUREK (psenica, jajca,
mlecni izdelek in sledi soje,
oresckov, sezama), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalazi), SOLATA

Meni 3 topli vegi

ZELENJAVNA PIZZA S TREMI
SIRI (pSenica, mleéni izdelek),
SOLATA

Meni 3 topli vegi

LECINA ENOLONCNICA S
TOFUJEM (soja, sledi pSenicein
sledi jajc, mleka, zelene),
SLADICA (alergeni so izobeSeni v
jedilnici)

Meni 3 topli vegi

SIROKI REZANCI S SKUTO IN
OREHI (pSenica, mlec¢ni izdelek,
orehi, sledi jajc), NAPITEK

Meni 4 topli vital

PIZZA (pelati, puranja Sunka, sir,
gobice olive) (pSenica, mlecni
izdelek), SOLATA

Meni 4 topli vital

TESTENINE S TUNINO OMAKO
(pSenica, ribe, sledi jajc),
SOLATA

Meni 4 topli vital

SESTAVLJENA SOLATA Z
OCVRTIMI PURANJIMI
REZINAMI(pSenica, jajca, mleko
in sledi soje, oresckov in
sezama),KRUH (pSenica in sledi
jajc, mleka, soje, oresckov in
sezama), SADEZ, NAPITEK

Meni 4 topli vital

DOMAC JABOLCNI ZAVITEK XXL
(pSenica, sledi jajc, sledi mleka,
sledi soje), NAPITEK

Meni 4 topli vital

LAZANJA S PISCANCJIM MESOM
(pSenica, jajca, mlecni izdelek),
ZELENJAVO IN GOBAMI,
SOLATA

Prehrana :: Jedilniki za obdobje od 7. 9. 2020 do 13. 9. 2020

Meni 5 navadni hladni

Meni 5 navadni hladni

Meni 5 navadni hladni

Meni 5 navadni hladni

Meni 5 navadni hladni
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Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana

Skof Andreja

SENDVIC (pSenica, soja, sezam,
sledi jajc, sledi mleka, sledi
oresckov) Z VRATOVINO, SIROM
(mleéni izdelek) IN ZELENJAVO,
SADJE, NAPITEK

SENDVIC S PRSUTOM, SIROM IN
ZELENJAVO (pSenica, mle¢ni
izdelek in sledi soje, oresc¢kov,
sezama), SADJE, JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalazi)

SENDVIC S SUNKO IN SIROM
(pSenica, soja, mlecni izdelek,
sledi sezama, sledi jajc), SADJE

SENDVIC S POSEBNO SALAMO,
SIROM IN ZELENJAVO (pS$enica,
soja, sledi mleka, sledi ores¢kov,
sledi vol¢jega boba, sledi
sezama), SADJE, NAPITEK

Datum in ¢as: 25. 8. 2020 13:36:45
Solsko leto: 2020/2021

SENDVIC (p$enica in sledi jajc,
mleka, soje, oreS§ckov, sezama) S
TUNINIM NADEVOM (ribe) IN
ZELENJAVO, SADJE, JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalazi)

Meni 6 hladni vegi

SENDVIC S SOJINIM TOFUJEM V
BOMBETI (pSenica, soja, sledi
jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi
sezama), SADJE, NAPITEK

Meni 6 hladni vegi

SENDVIC (p$enica), OCVRTE
RIBJE PALCKE (psenica, jajca,
ribe, soja in sledi ores¢kov,
sezama), ZELENJAVA, SADJE,
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalazi)

Meni 6 hladni vegi

SENDVIC S PECENIM SEITANOM
(soja) (pSenica, sledi jajc, sledi
mleka, sledi soje, sledi sezama),
SADEZ, NAPITEK

Meni 6 hladni vegi

SENDVIC (p$enica in sledi mleka,
soje, oresckov, sezama) S
SOJINIM POLPETOM (pSenica,
soja) IN ZELENJAVO, SADJE,
NAPITEK

Meni 6 hladni vegi

SENDVIC S PECENIM BELIM
SIROM IN ZELENJAVO (pSenica,
mlecni izdelek in sledi jajc, soje,
oresckov, sezama), SADJE,
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalazi)

Meni 7 topli lahki
MLECNI RIZ Z JABOLCENO
CEZANO (mleko), NAPITEK

Meni 7 topli lahki

PIRIN ZDROB NA MLEKU S
KAKOVOVIM POSIPOM (pira,
soja, mleko), SADEZ, NAPITEK

Meni 7 topli lahki

OVSENA KASA NA MLEKU S
SUHIMI SLIVAMI (mleko, oves in
sledi p$enice), SADEZ, NAPITEK

Meni 7 topli lahki

GRATINIRAN SKUTIN STRUKELJ
(pSenica, jajca, mleéni izdelek),
SADEZ, NAPITEK

Meni 7 topli lahki

DOMAC JABOLCNI ZAVITEK XXL
(pSenica, sledi jajc, sledi mleka,
sledi soje), KOMPOT

Meni 8 hladni vital

SESTAVLJENA SOLATA S
KEBABOM (pSenica, mle¢ni
izdelek, soja, jajca, zelena,
gorciéno seme), KRUH (pSenica
in sledi jajc, mleka, soje,
oresékov in sezama), SADEZ,
NAPITEK

Meni 8 hladni vital

PECENA MARINIRANA
ZELENJAVA Z MOZZARELLO
(mle€ni izdelek), KRUH (pSenica
in sledi jajc, mleka, soje,
oresékov in sezama), SADEZ,
NAPITEK

Meni 8 hladni vital

JESPRENJEVA SOLATA S FETO
SIROM, ZELENO SOLATO,
KUMARAMI IN PAPRIKO
(jeSprenj, mlecni izdelek), KRUH
(pSenica in sledi jajc, mleka, soje,
oresékov in sezama), SADEZ,
NAPITEK

Meni 8 hladni vital

SOLATA NICOSIE Z GOVEJIM
MESOM, KROMPIRJEM IN
PARADIZNIKOM, KRUH (p$enica
in sledi jajc, mleka, soje,
oresékov in sezama), SADEZ,
NAPITEK

Meni 8 hladni vital

SESTAVLJENA SOLATA S
PARADIZNIKOM, KORUZO,
KUMARAMI IN PISCANCJIM
MESOM, KRUH (pSenica in sledi
jajc, mleka, soje, oresckov in
sezama), SADEZ, NAPITEK

Meni 9 dietni meni

Meni 9 dietni meni

Meni 9 dietni meni

Meni 9 dietni meni

Meni 9 dietni meni

Kosilo

Kosilo 1

ZELENJAVNA JUHA (mlecni
izdelek in sledi jajc, pSenice in
zelene), GOVEJI GOLAZ (p$enica
in sledi jajc, mleka, zelene),
PERESNIKI (pSenica), SOLATA,
SLADICA

Kosilo 1

POROVA JUHA (psenica, mleéni
izdelek in sledi jajc, zelene),
MESNE KROGLICE V CEBULNI
OMAKI (pSenica, goré¢icno seme
in sledi mleka, jajc, zelene), PIRE
KROMPIR (mlecni izdelek),
SOLATA, SLADICA

Kosilo 1

KORUZNA JUHA (pSenica, mlecni
izdelek in sledi jajc, zelene),
PISCANCJI RAGU (psenica in
sledi zelene, mleka in jajc), RIZ Z
ZELENJAVO, SOLATA, SLADICA

Kosilo 1

GOVEJA JUHA (psSenica, jajca in
sledi zelene, mleka), POLNJENA
PAPRIKA S PARADIZNIKOVO
OMAKO (psenica, jajca in sledi
mleka, zelene), SLAN KROMPIR,
SOLATA, SLADICA

Kosilo 1

SPINACNA JUHA (mleéni izdelek
in sledi jajc in pSenice), OCVRT
osLIC (ribe, pSenica, jajca, mleko
in sledi soje, oreSkov in sezama),
KROMPIRJEVA SOLATA
(gorciéno seme), SLADICA,
SADJE

Prehrana :: Jedilniki za obdobje od 7. 9. 2020 do 13. 9. 2020

Kosilo 2
ZELENJAVNA JUHA (mleéni
izdelek in sledi jajc, pSenice in

Kosilo 2
POROVA JUHA (pSenica, mle€ni
izdelek in sledi jajc, zelene),

Kosilo 2
KORUZNA JUHA (psenica, mle€ni
izdelek in sledi jajc, zelene),

Kosilo 2
KORENCKOVA JUHA (p$enica in
sledi jajc, mleka in zelene),

Kosilo 2
SPINACNA JUHA (mleéni izdelek

in sledi jajc in pSenice),
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Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana

Skof Andreja

zelene), ZELENJAVNA MUSAKA
(jajca, mlecni izdelek in sledi
zelene), SOLATA, SLADICA

SPINACNI STRUKLJI (p$enica,
mlecni izdelek in sledi jajc) ,
SOLATA, SLADICA

POPECEN SIR NA ZARU (mleéni
izdelek), POPECENE BUCKE IN
PARADIZNIK, TESTENINE S
SKUTO (p$enica, mlecni izdelek),
SOLATA, SLADICA

POLPET S CICERIKO IN
BUCKAMI (psenica, jajca),
DUSENA ZELENJAVA, SLAN
KROMPIR, SOLATA, SLADICA

Datum in ¢as: 25. 8. 2020 13:36:45
Solsko leto: 2020/2021

POLNOZRNATE TESTENINE S
SOJINO OMAKO (soja, pSenica,
zelena in sledi mleka), SOLATA,
SLADICA

Kosilo 3

ZELENJAVNA JUHA (mlecni
izdelek in sledi jajc, pSenice in
zelene), PURANJI ZREZEK S
SIROM V OMAKI (pSenica, mlecni
izdelek in sledi jajc, zelene),
TESTENINE (pSenica), SOLATA,
SLADICA

Kosilo 3

POROVA JUHA (pSenica, mle€ni
izdelek in sledi jajc, zelene),
KRASKI ZREZEK V GOBOVI
OMAKI (pSenica, mlec€ni izdelek
in sledi jajc, zelene), PIRE
KROMPIR (mlecni izdelek),
SOLATA, SLADICA

Kosilo 3

KORUZNA JUHA (psenica, mle€ni
izdelek in sledi jajc, zelene),
PISCANCJI MEDALJONI PO
DUNAJSKO (psSenica, jajca,
mleko in sledi soje, oreskov in
sezama), TATARSKA OMAKA
(pSenica, jajca, gorciéno seme),
TESTENINSKA SOLATA,
SLADICA

Kosilo 3

GOVEJA JUHA (psSenica, jajca in
sledi zelene, mleka),
PLESKAVICA S SIROM V OMAKI
(pSenica, mleéni izdelek), PIRE
KROMPIR (mleéni izdelek),
SOLATA, SLADICA

Kosilo 3

SPINACNA JUHA (mleéni izdelek
in sledi jajc in pSenice),
SVINJSKA PECENKA, OMAKA S
SUHIM SADJEM, GLUHI
STRUKLJI (pSenica), SOLATA,
SLADICA

Prehrana :: Jedilniki za obdobje od 7. 9. 2020 do 13. 9. 2020
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Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana

Datum in ¢as: 25. 8. 2020 13:36:45

Skof Andreja Solsko leto: 2020/2021
Prehrana
Jedilniki za obdobje od 7. 9. 2020 do 13. 9. 2020
Razred (16712)
Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
7.9 8.9. 9.9. 10. 9. 11.9.
Malica |meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli

CORDON BLEU (pSenica, mlec¢ni
izdelek), TESTENINSKA SOLATA
Z ZELENJAVO (jajca, gorciéno
seme, mlecni izdelek, pSenica),
SADJE

TESTENINE PO BOLONJSKO
(pSenica in sledi jajc, mleka,
zelene), SOLATA

PISCANCJI FILE V KORENCKOVI
OMAKI (pSenica, mleéni izdelek,
soja in sledi jajc, mleka, zelene),
PRAZEN KROMPIR, SOLATA

MLETA PECENKA (p$enica, jajca,
soja) (in sledi ores¢kov, sezama),
PARADIZNIKOVA OMAKA
(pSenica, sledi mlekain sledi jajc,
zelene), PIRE KROMPIR (mle€ni
izdelek, soja, sledi jajc, sledi
oresckov), SOLATA

OCVRT OSLIC (ribe, pSenica,
jajca, sledi oresckov, sledi soje,
sledi sezama), KUMARE S
KROMPIRJEM V SOLATI
(gorciéno seme), SADJE

Meni 2 navadni topli

HRIBOVSKA ENOLONCNICA S
SVINJINO (pSenica, mle¢ni
izdelek in sledi jajc, zelene),
SADJE

Meni 2 navadni topli

MILANSKA ENOLONCNICA S
PISCANCJIM MESOM (p$enica,
sledi mlekain sledi jajc, zelene),
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalazi)

Meni 2 navadni topli

PASTA FIZOL S KLOBASO
(pSenica in sledi jajc, mleka,
zelene), SADJE

Meni 2 navadni topli

RIZOTA S PURANJIM MESOM
(zelena, mleko, dsledi pSenice),
SOLATA

Meni 2 navadni topli

ENOLONCNICA S STROCJIM
FIZOLOM IN GOVEJIM MESOM
(pSenica in sledi mleka, zelene,
jajc), SADJE

Meni 3 topli vegi

BROKOLIJEV POLPET Z LESNIKI
(pSenica, jajca, soja, lesniki, sledi
zelene, sledi goréic¢nih semen,
sledi mandljev, sledi orehov),
JOGURTOVA OMAKA (mlecni
izdelek), ZELENJAVNA PRILOGA,
SOLATA

Meni 3 topli vegi

SIROV BUREK (psenica, jajca,
mlecni izdelek in sledi soje,
oresckov, sezama), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalazi), SOLATA

Meni 3 topli vegi

ZELENJAVNA PIZZA S TREMI
SIRI (pSenica, mleéni izdelek),
SOLATA

Meni 3 topli vegi

LECINA ENOLONCNICA S
TOFUJEM (soja, sledi pSenicein
sledi jajc, mleka, zelene),
SLADICA (alergeni so izobeSeni v
jedilnici)

Meni 3 topli vegi

SIROKI REZANCI S SKUTO IN
OREHI (pSenica, mlec¢ni izdelek,
orehi, sledi jajc), NAPITEK

Meni 4 topli vital

PIZZA (pelati, puranja Sunka, sir,
gobice olive) (pSenica, mlecni
izdelek), SOLATA

Meni 4 topli vital

TESTENINE S TUNINO OMAKO
(pSenica, ribe, sledi jajc),
SOLATA

Meni 4 topli vital

SESTAVLJENA SOLATA Z
OCVRTIMI PURANJIMI
REZINAMI(pSenica, jajca, mleko
in sledi soje, oresckov in
sezama),KRUH (pSenica in sledi
jajc, mleka, soje, oresckov in
sezama), SADEZ, NAPITEK

Meni 4 topli vital

DOMAC JABOLCNI ZAVITEK XXL
(pSenica, sledi jajc, sledi mleka,
sledi soje), NAPITEK

Meni 4 topli vital

LAZANJA S PISCANCJIM MESOM
(pSenica, jajca, mlecni izdelek),
ZELENJAVO IN GOBAMI,
SOLATA

Prehrana :: Jedilniki za obdobje od 7. 9. 2020 do 13. 9. 2020

Meni 5 navadni hladni

Meni 5 navadni hladni

Meni 5 navadni hladni

Meni 5 navadni hladni

Meni 5 navadni hladni
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Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana

Skof Andreja

SENDVIC (pSenica, soja, sezam,
sledi jajc, sledi mleka, sledi
oresckov) Z VRATOVINO, SIROM
(mleéni izdelek) IN ZELENJAVO,
SADJE, NAPITEK

SENDVIC S PRSUTOM, SIROM IN
ZELENJAVO (pSenica, mle¢ni
izdelek in sledi soje, oresc¢kov,
sezama), SADJE, JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalazi)

SENDVIC S SUNKO IN SIROM
(pSenica, soja, mlecni izdelek,
sledi sezama, sledi jajc), SADJE

SENDVIC S POSEBNO SALAMO,
SIROM IN ZELENJAVO (pS$enica,
soja, sledi mleka, sledi ores¢kov,
sledi vol¢jega boba, sledi
sezama), SADJE, NAPITEK

Datum in ¢as: 25. 8. 2020 13:36:45
Solsko leto: 2020/2021

SENDVIC (p$enica in sledi jajc,
mleka, soje, oreS§ckov, sezama) S
TUNINIM NADEVOM (ribe) IN
ZELENJAVO, SADJE, JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalazi)

Meni 6 hladni vegi

SENDVIC S SOJINIM TOFUJEM V
BOMBETI (pSenica, soja, sledi
jajc, sledi mleka, sledi soje, sledi
sezama), SADJE, NAPITEK

Meni 6 hladni vegi

SENDVIC (p$enica), OCVRTE
RIBJE PALCKE (psenica, jajca,
ribe, soja in sledi ores¢kov,
sezama), ZELENJAVA, SADJE,
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalazi)

Meni 6 hladni vegi

SENDVIC S PECENIM SEITANOM
(soja) (pSenica, sledi jajc, sledi
mleka, sledi soje, sledi sezama),
SADEZ, NAPITEK

Meni 6 hladni vegi

SENDVIC (p$enica in sledi mleka,
soje, oresckov, sezama) S
SOJINIM POLPETOM (pSenica,
soja) IN ZELENJAVO, SADJE,
NAPITEK

Meni 6 hladni vegi

SENDVIC S PECENIM BELIM
SIROM IN ZELENJAVO (pSenica,
mlecni izdelek in sledi jajc, soje,
oresckov, sezama), SADJE,
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalazi)

Meni 7 topli lahki
MLECNI RIZ Z JABOLCENO
CEZANO (mleko), NAPITEK

Meni 7 topli lahki

PIRIN ZDROB NA MLEKU S
KAKOVOVIM POSIPOM (pira,
soja, mleko), SADEZ, NAPITEK

Meni 7 topli lahki

OVSENA KASA NA MLEKU S
SUHIMI SLIVAMI (mleko, oves in
sledi p$enice), SADEZ, NAPITEK

Meni 7 topli lahki

GRATINIRAN SKUTIN STRUKELJ
(pSenica, jajca, mleéni izdelek),
SADEZ, NAPITEK

Meni 7 topli lahki

DOMAC JABOLCNI ZAVITEK XXL
(pSenica, sledi jajc, sledi mleka,
sledi soje), KOMPOT

Meni 8 hladni vital

SESTAVLJENA SOLATA S
KEBABOM (pSenica, mle¢ni
izdelek, soja, jajca, zelena,
gorciéno seme), KRUH (pSenica
in sledi jajc, mleka, soje,
oresékov in sezama), SADEZ,
NAPITEK

Meni 8 hladni vital

PECENA MARINIRANA
ZELENJAVA Z MOZZARELLO
(mle€ni izdelek), KRUH (pSenica
in sledi jajc, mleka, soje,
oresékov in sezama), SADEZ,
NAPITEK

Meni 8 hladni vital

JESPRENJEVA SOLATA S FETO
SIROM, ZELENO SOLATO,
KUMARAMI IN PAPRIKO
(jeSprenj, mlecni izdelek), KRUH
(pSenica in sledi jajc, mleka, soje,
oresékov in sezama), SADEZ,
NAPITEK

Meni 8 hladni vital

SOLATA NICOSIE Z GOVEJIM
MESOM, KROMPIRJEM IN
PARADIZNIKOM, KRUH (p$enica
in sledi jajc, mleka, soje,
oresékov in sezama), SADEZ,
NAPITEK

Meni 8 hladni vital

SESTAVLJENA SOLATA S
PARADIZNIKOM, KORUZO,
KUMARAMI IN PISCANCJIM
MESOM, KRUH (pSenica in sledi
jajc, mleka, soje, oresckov in
sezama), SADEZ, NAPITEK

Meni 9 dietni meni

Meni 9 dietni meni

Meni 9 dietni meni

Meni 9 dietni meni

Meni 9 dietni meni

Kosilo

Kosilo 1

ZELENJAVNA JUHA (mlecni
izdelek in sledi jajc, pSenice in
zelene), GOVEJI GOLAZ (p$enica
in sledi jajc, mleka, zelene),
PERESNIKI (pSenica), SOLATA,
SLADICA

Kosilo 1

POROVA JUHA (psenica, mleéni
izdelek in sledi jajc, zelene),
MESNE KROGLICE V CEBULNI
OMAKI (pSenica, goré¢icno seme
in sledi mleka, jajc, zelene), PIRE
KROMPIR (mlecni izdelek),
SOLATA, SLADICA

Kosilo 1

KORUZNA JUHA (pSenica, mlecni
izdelek in sledi jajc, zelene),
PISCANCJI RAGU (psenica in
sledi zelene, mleka in jajc), RIZ Z
ZELENJAVO, SOLATA, SLADICA

Kosilo 1

GOVEJA JUHA (psSenica, jajca in
sledi zelene, mleka), POLNJENA
PAPRIKA S PARADIZNIKOVO
OMAKO (psenica, jajca in sledi
mleka, zelene), SLAN KROMPIR,
SOLATA, SLADICA

Kosilo 1

SPINACNA JUHA (mleéni izdelek
in sledi jajc in pSenice), OCVRT
osLIC (ribe, pSenica, jajca, mleko
in sledi soje, oreSkov in sezama),
KROMPIRJEVA SOLATA
(gorciéno seme), SLADICA,
SADJE
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Kosilo 2
ZELENJAVNA JUHA (mleéni
izdelek in sledi jajc, pSenice in

Kosilo 2
POROVA JUHA (pSenica, mle€ni
izdelek in sledi jajc, zelene),

Kosilo 2
KORUZNA JUHA (psenica, mle€ni
izdelek in sledi jajc, zelene),

Kosilo 2
KORENCKOVA JUHA (p$enica in
sledi jajc, mleka in zelene),

Kosilo 2
SPINACNA JUHA (mleéni izdelek

in sledi jajc in pSenice),
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zelene), ZELENJAVNA MUSAKA
(jajca, mlecni izdelek in sledi
zelene), SOLATA, SLADICA

SPINACNI STRUKLJI (p$enica,
mlecni izdelek in sledi jajc) ,
SOLATA, SLADICA

POPECEN SIR NA ZARU (mleéni
izdelek), POPECENE BUCKE IN
PARADIZNIK, TESTENINE S
SKUTO (p$enica, mlecni izdelek),
SOLATA, SLADICA

POLPET S CICERIKO IN
BUCKAMI (psenica, jajca),
DUSENA ZELENJAVA, SLAN
KROMPIR, SOLATA, SLADICA

Datum in ¢as: 25. 8. 2020 13:36:46
Solsko leto: 2020/2021

POLNOZRNATE TESTENINE S
SOJINO OMAKO (soja, pSenica,
zelena in sledi mleka), SOLATA,
SLADICA

Kosilo 3

ZELENJAVNA JUHA (mlecni
izdelek in sledi jajc, pSenice in
zelene), PURANJI ZREZEK S
SIROM V OMAKI (pSenica, mlecni
izdelek in sledi jajc, zelene),
TESTENINE (pSenica), SOLATA,
SLADICA

Kosilo 3

POROVA JUHA (pSenica, mle€ni
izdelek in sledi jajc, zelene),
KRASKI ZREZEK V GOBOVI
OMAKI (pSenica, mlec€ni izdelek
in sledi jajc, zelene), PIRE
KROMPIR (mlecni izdelek),
SOLATA, SLADICA

Kosilo 3

KORUZNA JUHA (psenica, mle€ni
izdelek in sledi jajc, zelene),
PISCANCJI MEDALJONI PO
DUNAJSKO (psSenica, jajca,
mleko in sledi soje, oreskov in
sezama), TATARSKA OMAKA
(pSenica, jajca, gorciéno seme),
TESTENINSKA SOLATA,
SLADICA

Kosilo 3

GOVEJA JUHA (psSenica, jajca in
sledi zelene, mleka),
PLESKAVICA S SIROM V OMAKI
(pSenica, mleéni izdelek), PIRE
KROMPIR (mleéni izdelek),
SOLATA, SLADICA

Kosilo 3

SPINACNA JUHA (mleéni izdelek
in sledi jajc in pSenice),
SVINJSKA PECENKA, OMAKA S
SUHIM SADJEM, GLUHI
STRUKLJI (pSenica), SOLATA,
SLADICA

Prehrana :: Jedilniki za obdobje od 7. 9. 2020 do 13. 9. 2020

Stran 6/6


http://www.tcpdf.org

