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Robi¢ Jurij

Jedilnica (16711)

Prehrana

Jedilniki za obdobje od 3. 6. 2019 do 7. 6. 2019

Datum in ¢as: 28. 5. 2019 10:01:19
Solsko leto: 2018/2019

Ponedeljek
3.6

Torek

4.6.

Sreda

5. 6.

Cetrtek

6.6.

Petek

7.6.

Malica

Meni 1 navadni topli
MAKARONOVO MESO 2
GOVEJIM MESOM (ps$enica in
sledi jajc, mleka in zelene),
SOLATA

Meni 1 navadni topli

PECEN PISCANEC PO PTUJSKO
(goréiéno seme), PRETLACEN
KROMPIR, SOLATA

Meni 1 navadni topli

PURANJI ZREZEK, GOBOVA
OMAKA (pSenica, jajca, mle€ni
izdelek, zelena), TESTENINE
(pSenica), SOLATA

Meni 1 navadni topli

SESEKLJAN ZREZEK (pSenica,
jajca, mlecni izdelek in sledi soje,
oresckov, sezama),
PARADIZNIKOVA OMAKA
(pSenica in sledi zelene), PRAZEN
KROMPIR, SOLATA

Meni 1 navadni topli

OCVRT OSLIC (p$enica, jajca,
mleko, ribe), KROMPIRJEVA
SOLATA (jajca, gorci€no seme),
SOLATA

Meni 2 navadni topli

ENOLONCNICA GOBOV LONEC Z
GOVEDINO (pSenica, mle¢ni
izdelek in sledi jajc, zelene,
gorcéiénih semen), SADJE

Meni 2 navadni topli
ENOLONCNICA Z ZELJEM IN
KROMPIRJEM S SVINJSKIM
MESOM (pSenica in sledi jajc,
mleka, zelene), SLADICA
(pSenica, jajca, mleko)

Meni 2 navadni topli

MILANSKA MINESTRA S
HRENOVKO (psSenica in sledi jajc,
mleka, zelene), SADJE

Meni 2 navadni topli

PASTA FIZOL (p$enica in sledi
jajc, mleka, zelene), 1/2
KLOBASE, SLADICA (pSenica,
jajca, mleko)

Meni 2 navadni topli

TESTENINE PO BOLONJSKO
(pSenica in sledi jajc, mleka in
zelene), SOLATA

Meni 3 topli vegi

POROV BUREK (p$enica, jajca,
mlecni izdelek in sledi soje,
oresckov in sezama), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalazi), SOLATA

Meni 3 topli vegi

STAJERSKI SLADKI STRUKLJI
(pSenica, jajca, mlecni izdelekin
sledi soje, ores¢kov, sezama),
NAPITEK

Meni 3 topli vegi

ZELENJAVNA LAZANJA
(pSenica, jajca, mlecni izdelek),
SOLATA

Meni 3 topli vegi
ZELENJAVNA PIZZA (pSenica,
mlecni izdelek), SOLATA

Meni 3 topli vegi

AJDOVA KASA Z GOBAMI
(mleéni izd. in sledi pSenice, jajc,
zelene), SOLATA

Meni 4 topli vital

CESARSKA SOLATA Z OCVRTIMI
PURANJIMI TRAKCI (pSenica,
jajca, mlecni izdelek in sledi soje,
oresckov, sezama), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalazi), NAPITEK

Meni 4 topli vital

P1ZZA S SUNKO IN SIROM
(pSenica, mleéni izdelek),
SOLATA

Meni 4 topli vital

OCVRTI SIR (pSenica, jajca,
mlecni izdelek in sledi soje,
oresckov in sezama), TATARSKA
OMAKA (pSenica, jajca, goréi¢no
seme), PECEN KROMPIR,
SOLATA

Meni 4 topli vital

SESTAVLJENA SOLATA S
PARADIZNIKOM, KORUZO,
KUMARAMI IN PECENIM
PISCANCJIM MESOM, JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalazi), SADJE

Meni 4 topli vital

SIROV BUREK (ps$enica, jajca,
mlecni izdelek in sledi soje,
oresckov in sezama), JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalazi), SOLATA

Meni 5 navadni hladni

VELIKA ZEMLJA S PRSUTOM,
SIROM (psenica, mle€ni izdelek in
sledi soje, ore$ckov in sezama)
IN ZELENJAVO, SADJE, NAPITEK
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Meni 5 navadni hladni

BELA STRUCKA S SUHO
SALAMO, SIROM IN ZELENJAVO
(pSenica, mlecni izdelek in sledi
mleka, jajc, soje, oresckov,

Meni 5 navadni hladni

SENDVIC (p$enica, soja, sezam,
sledi jajc, sledi mleka, sledi
oresS¢kov) Z VRATOVINO, SUHO
SALAMO, SIROM (mlecni izdelek)

Meni 5 navadni hladni

BELA STRUCKA S TUNINIM
NADEVOM IN ZELENJAVO
(pSenica, ribe, soja, mlecni
izdelek in sledi jajc, oresckov,

Meni 5 navadni hladni

SENDVIC (p$enica, mleko) S
PISCANCJO SALAMO, SIROM
(mleéni izdelek) IN ZELENJAVO,
SADJE, NAPITEK
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Robi& Jurij Solsko leto: 2018/2019

sezama), SADJE, JOGURT IN SVEZO PAPRIKO, SADJE, sezama), SADJE, JOGURT

(alergeni so navedeni na NAPITEK (alergeni so navedeni na

embalazi) embalazi)
Meni 6 hladni vegi Meni 6 hladni vegi Meni 6 hladni vegi Meni 6 hladni vegi Meni 6 hladni vegi
SENDVIC Z MOZZARELO, VEGANSKI LECIN BURGER V BELA BOMBETA S SOJINIM ZEMLJA S TREMI SIRI IN SENDVIC Z ZELENJAVNIM
PARADIZNIKOM IN RUKOLO BOMBETI (pSenica in sledi jajc, POLPETOM IN ZELENJAVO ZELENJAVO (pSenica, mle¢ni ZREZKOM IN SVEZO
(pSenica, mleé¢ni izdelek), SADJE, |mleka, soje, oreS€kov in sezama) |(pSenica, soja in sledi mleka, izdelek in sledi soje, oresckov, ZELENJAVO (pSenica, soja in
JOGURT (alergeni so navedeni na|Z RIBANIM KORENJEM IN oresckov in sezama), SADJE, sezama), SADJE, JOGURT sledi ores¢kov, sezama), SADJE,
embalazi) SOLATO, SADJE, NAPITEK NAPITEK (alergeni so navedeni na NAPITEK

embalazi)
Meni 7 topli lahki Meni 7 topli lahki Meni 7 topli lahki Meni 7 topli lahki Meni 7 topli lahki
CARSKI PRAZENEC (p$enica, RIZEV NARASTEK S SADNO OVSENA KASA S SEZAMOM IN  |SKUTINI STRUKLJI Z OREHI MLECNI KORUZNI ZDROB (sledi
jajca, mleko), SADEZ, PUDING OMAKO (jajca, mleko), NAPITEK |SADJEM (sezam, mleko, oves in |(pSenica, jajca, mlecni izdelek, psSenice, mleko), SADEZ, MLEKO
(alergeni so navedeni na sledi pSenice), SADEZ, KISLO orehi in sledi soje, oresckov in (alergeni so navedeni na
embalazi) MLEKO (alergeni so navedeni na |sezama), MLEKO (alergeni so embalazi)
embalazi) navedeni na embalazi)
Meni 8 hladni vital Meni 8 hladni vital Meni 8 hladni vital Meni 8 hladni vital Meni 8 hladni vital
SOLATNI KROZNIK S SOLATNI KROZNIK S SOLATNI KROZNIK S TRAKCI SESTAVLJENA SOLATA S SIRI, |[SOLATNI KROZNIK Z LIGNJI
PREKAJENIM VRATNIKOM, PISCANCJIM MESOM, KRUH SUNKE, KRUH (p$enica in sledi |GROZDJEM IN ORESCKI (mleéni |(mehkuzci), KRUH (p$enica in
KRUH (psenica in sledi jajc, (pSenica in sledi jajc, mleka, soje, |jajc, mleka, soje, oreS¢kov in izdelek, orescki), KRUH (pSenica [sledi jajc, mleka, soje, ores¢kov
mleka, soje, oreSckov in sezama), |ores¢kov in sezama), SADEZ, sezama), SADEZ, JOGURT in sledi jajc, mleka, soje, in sezama), SADEZ, JOGURT
SADEZ, JOGURT (alergeni so JOGURT (alergeni so navedeni na|(alergeni so navedeni na oresckov in sezama), SADEZ, (alergeni so navedeni na
navedeni na embalazi) embalazi) embalazi) JOGURT (alergeni so navedeni na|embalazi)
embalazi)
Meni 9 dietni meni Meni 9 dietni meni Meni 9 dietni meni Meni 9 dietni meni Meni 9 dietni meni
Kosilo |Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1

ZELENJAVNA JUHA (mlecni
izdelek in sledi jajc in pSenice),
PARISKI ZREZEK (p$enica, jajca),

POROVA JUHA (psenica, mle€ni
izdelek in sledi jajc, zelene),
TESTENINE S PISCANCEM IN

KUMARICNA JUHA (mleéni
izdelek), KROMPIRJEVA
MUSAKA Z GOVEJIM MESOM

GOVEJA JUHA (psSenica, jajca in
sledi zelene, mleka), CUFTI V
PARADIZNIKOVI OMAKI (p$enica,

KORUZNA JUHA (mle¢ni izdelek
in sledi jajc, pSenice in zelene),
OCVRT OSLIC (ribe, pSenica,

FRANCOSKA SOLATA (jajce, ZELENJAVO (pSenica, mieko), (pSenica, jajca, mleko in sledi jajca in sledi mleka, zelene), PIRE |jajca, mleko in sledi soje, oreskov

gorciéno seme), SOLATA, SOLATA, SLADICA zelene), SOLATA, SLADICA KROMPIR (mleko), SOLATA, in sezama), KROMPIRJEVA

SLADICA SLADICA SOLATA (goréiéno seme),
SLADICA, SADJE

Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2

ZELENJAVNA JUHA (mlecni
izdelek in sledi jajc in pSenice),
SPINACNI KANELON (p$enica,
jajca, mleéni izdelek in sledi soje,
zelene, jajc, gorci€nih semen),
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POROVA JUHA (psenica, mle€ni
izdelek in sledi jajc, zelene),
SPINACNI STRUKLJI (p$enica,
mlecni izdelek in sledi jajc) ,
SOLATA, SLADICA

KUMARICNA JUHA (mleéni
izdelek), POPECEN SIR NA ZARU
(mleéni izdelek), POPECENE
BUCKE IN PARADIZNIK,
TESTENINE S SKUTO (p$enica,

GRAHOVA JUHA (mle¢ni izdelek
in sledi jajc, pSenice in zelene),
POLPET S CICERIKO IN
BUCKAMI (psenica, jajca),
DUSENA ZELENJAVA, SLAN

KORUZNA JUHA (mlecni izdelek
in sledi jajc, pSenice in zelene),
POLNOZRNATE TESTENINE
BOLONEZ Z LECO (p$enica, sledi
zelene), SOLATA, SLADICA
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TATARSKA OMAKA (psenica,
jajca, gorcicno seme), SOLATA,
SLADICA

mlecni izdelek), SOLATA,
SLADICA

KROMPIR, SOLATA, SLADICA

Datum in ¢as: 28. 5. 2019 10:01:19
Solsko leto: 2018/2019

Kosilo 3

ZELENJAVNA JUHA (mlecni
izdelek in sledi jajc in pSenice),
PISCANCJI ZREZEK S SIROM V
OMAKI (pSenica, mleéni izdelek),
OCVRTKI (pSenica, sledi mleka),
SOLATA, SLADICA

Kosilo 3

POROVA JUHA (psenica, mle€ni
izdelek in sledi jajc, zelene),
KRASKI ZREZEK V GOBOVI
OMAKI (pSenica, mle¢ni izdelek
in sledi jajc, zelene), PECEN
KROMPIR, SOLATA, SLADICA

Kosilo 3

KUMARICNA JUHA (mleéni
izdelek), PISCANCJI MEDALJONI
PO DUNAJSKO (pSenica, jajca,
mleko in sledi soje, oreskov in
sezama), TATARSKA OMAKA
(pSenica, jajca, gorci€éno seme),
POMFRIT, SOLATA

Kosilo 3

GOVEJA JUHA (psSenica, jajca in
sledi zelene, mleka),
PLESKAVICA S SIROM V OMAKI
(pSenica, mleéni izdelek), PIRE
KROMPIR (mleéni izdelek),
SOLATA, SLADICA

Kosilo 3

KORUZNA JUHA (mlecni izdelek
in sledi jajc, pSenice in zelene),
PURANJA NABODALA, PECEN
KROMPIR, PECENA ZELENJAVA,
SOLATA, SLADICA
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Stran 3/4



Gimnazija Jozeta Ple¢nika Ljubljana
Robi¢ Jurij

Razred (16712)

Prehrana

Jedilniki za obdobje od 3. 6. 2019 do 7. 6. 2019

Datum in ¢as: 28. 5. 2019 10:01:19
Solsko leto: 2018/2019

Ponedeljek
3.6

Torek

4.6.

Sreda

5. 6.

Cetrtek

6.6.

Petek

7.6.

Malica |Meni 1 navadni topli

Meni 1 navadni topli

Meni 1 navadni topli

Meni 1 navadni topli

Meni 1 navadni topli

Meni 2 navadni topli

Meni 2 navadni topli

Meni 2 navadni topli

Meni 2 navadni topli

Meni 2 navadni topli

Meni 3 topli vegi

Meni 3 topli vegi

Meni 3 topli vegi

Meni 3 topli vegi

Meni 3 topli vegi

Meni 4 topli vital

Meni 4 topli vital

Meni 4 topli vital

Meni 4 topli vital

Meni 4 topli vital

Meni 5 navadni hladni

Meni 5 navadni hladni

Meni 5 navadni hladni

Meni 5 navadni hladni

Meni 5 navadni hladni

Meni 6 hladni vegi

Meni 6 hladni vegi

Meni 6 hladni vegi

Meni 6 hladni vegi

Meni 6 hladni vegi

Meni 7 topli lahki

Meni 7 topli lahki

Meni 7 topli lahki

Meni 7 topli lahki

Meni 7 topli lahki

Meni 8 hladni vital

Meni 8 hladni vital

Meni 8 hladni vital

Meni 8 hladni vital

Meni 8 hladni vital

Meni 9 dietni meni

Meni 9 dietni meni

Meni 9 dietni meni

Meni 9 dietni meni

Meni 9 dietni meni

Kosilo Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1
Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2
Kosilo 3 Kosilo 3 Kosilo 3 Kosilo 3 Kosilo 3

Prehrana :: Jedilniki za obdobje od 3. 6. 2019 do 7. 6. 2019
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