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Prehrana
Jedilniki za obdobje od 27. 5. 2019 do 31. 5. 2019

Jedilnica (16711)
Ponedeljek

27. 5.
Torek

28. 5.
Sreda

29. 5.
Četrtek

30. 5.
Petek

31. 5.

Malica Meni 1 navadni topli
PURANJI ZREZEK, OMAKA S
TRIBARVNO PAPRIKO (sledi
zelene), PRAŽEN KROMPIR,
SOLATA

Meni 1 navadni topli
PEČEN PIŠČANEC, DŽUVEČ RIŽ,
SOLATA

Meni 1 navadni topli
PISANA SESEKLJANA PEČENKA
(pšenica), PARADIŽNIKOVA
OMAKA (pšenica in sledi jajc,
zelene, mleka), PIRE KROMPIR
(mlečni izdelek, soja), SOLATA

Meni 1 navadni topli
MINEŠTRA S PURANJIM MESOM
(pšenica in sledi mleka, jajc,
zelene), PUDING (alergeni so
navedeni na embalaži)

Meni 1 navadni topli
PEČEN OSLIČ (ribe), KROMPIR,
SOLATA

Meni 2 navadni topli
ISTRSKI LONEC S SVINJINO
(pšenica in sledi mleka, jajc,
zelene), JOGURT (alergeni so
navedeni na embalaži)

Meni 2 navadni topli
PASULJ S KLOBASO (pšenica,
jajca, mlečni izdelek, ki vsebuje
laktozo, listna zelena), SLADICA
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 2 navadni topli
GOLAŽEVA ENOLONČNICA Z
GOVEDINO (pšenica, mleko in
sledi zelene, jajc), SADJE

Meni 2 navadni topli
SVINJSKI ZREZEK, ZELENJAVNA
OMAKA (mlečni izdelek in sledi
jajc, zelene in pšenice), ŠIROKI
REZANCI (pšenica, jajca),
SOLATA

Meni 2 navadni topli
ZELENJAVNA ENOLONČNICA S
SVINJSKIM MESOM (pšenica in
sledi mleka, jajc, zelene),
SLADICA (pšenica, jajca, mleko)

Meni 3 topli vegi
OMAKA S TOFUJEM IN KORUZO
(soja), TESTENINE SVEDRI
(pšenica), SOLATA

Meni 3 topli vegi
BROKOLIJEV POLPET Z LEŠNIKI
(pšenica, jajca, soja, lešniki, sledi
listne zelene, sledi gorčičnih
semen, sledi mleka), DUŠENA
ZELENJAVA, SOLATA

Meni 3 topli vegi
PIZZA MARGARITA (pšenica,
mlečni izdelek), SOLATA

Meni 3 topli vegi
BLITVINA ZLOŽENKA (pšenica,
jajca, mleko in mlečni izdelek),
SOLATA

Meni 3 topli vegi
PROSENA KAŠA S SUHIMI
SLIVAMI (sledi pšenice, jajca,
mleko), KOMPOT IZ EKO
JABOLK*

Meni 4 topli vital
OCVRTI SIR (pšenica, jajca,
mlečni izdelek in sledi soje,
oreščkov in sezama), TATARSKA
OMAKA (pšenica, jajca, gorčično
seme), PEČEN KROMPIR,
SOLATA

Meni 4 topli vital
KRAŠKA PIZZA (pšenica, mlečni
izdelek), SOLATA

Meni 4 topli vital
SOLATA Z MARINIRANO
MEDITERANSKO ZELENJAVO IN
MOZZARELO MOZZARELLO
(mlečni izdelek, ki vsebuje
laktozo), JOGURT (alergeni so
navedeni na embalaži), SADJE

Meni 4 topli vital
MESNI BUREK (pšenica, jajca,
mlečni izdelek, ki vsebuje
laktozo, soja, listna zelena, sledi
oreščkov, sledi sezama),
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 4 topli vital
DUNAJSKI ZREZEK (pšenica,
mleko, jajca in sledi soje,
oreščkov, sezama), PEČEN
KROMPIR, SOLATA

Meni 5 navadni hladni
POLNOZRNATA ŽEMLJA S
ŠUNKO IN SIROM (pšenica, soja,
mlečni izdelek in sledi jajc,
oreščkov in sezama), KISLA
KUMARICA, SADJE, JOGURT

Meni 5 navadni hladni
ŠTRUČKA Z MORTADELO IN
ZELENJAVO (pšenica, sledi jajc,
sledi mleka, sledi oreščkov, sledi
sezama), SADJE, NAPITEK

Meni 5 navadni hladni
ŽEMLJA S POLI SALAMO, SIROM
IN ZELENJAVO (pšenica, soja,
mlečni izdelek in sledi jajc,
oreščkov in sezama), SADJE,
NAPITEK

Meni 5 navadni hladni
SEZAMOVA BOMBETA (pšenica,
sezam, soja, sledi oreščkov),
OCVRT PIŠČANČJI FILE S
SOLATO IN SVEŽO PAPRIKO
(pšenica, jajca, sledi soje, sledi

Meni 5 navadni hladni
BELA ŠTRUČKA S SUHO
SALAMO, SIROM IN ZELENJAVO
(pšenica, mlečni izdelek in sledi
mleka, jajc, soje, oreščkov,
sezama), SADJE, JOGURT
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(alergeni so navedeni na
embalaži)

sezama, sledi oreščkov), SADJE,
NAPITEK

(alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 6 hladni vegi
POLNOZRNATA ŠTRUČKA S
SIRNIM NAMAZOM, DIMLJENIM
SIROM, TRAPISTOM, KORUTO,
SOLATO IN PARADIŽNIKOM
(pšenica, mlečni izdelek, ki
vsebuje laktozo, sledi jajc, sledi
soje, sledi oreščkov, sledi
sezama), SADJE, JOGURT

Meni 6 hladni vegi
BOMBETA S SOJINIM
POLPETOM, SVEŽO ZELENJAVO
IN TATARSKIM NAMAZOM
(pšenica, soja, jajca, gorčična
semena, mlečni izdelek in sledi
oreščkov, sezama), SADJE,
NAPITEK

Meni 6 hladni vegi
SENDVIČ OCVRTE RIBJE
PALČKE (pšenica, jajca, ribe,
soja, sledi oreščkov, sledi
sezama, mlečni izdelek, ki
vsebuje laktozo), SVEŽA
PAPRIKA, SADJE, JOGURT
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 6 hladni vegi
VEGANSKI KEBAB S SEJTANOM,
SVEŽO ZELENJAVO IN
MAJONEZO (pšenica, soja, sledi
mleka, sledi oreščkov, sledi
sezama), SADJE, NAPITEK

Meni 6 hladni vegi
PIRIN ZREZEK V BOMBETI S
SVEŽO ZELENJAVO (pšenica,
pira, sledi jajc, sledi soje, sledi
oreščkov, sledi sezama), SADJE,
JOGURT (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 7 topli lahki
CARSKI PRAŽENEC (pšenica,
jajca, mleko), SADJE, NAPITEK

Meni 7 topli lahki
RIŽEV NARASTEK S SADNO
OMAKO (jajca, mleko), NAPITEK

Meni 7 topli lahki
EKO OVSENA KAŠA* S
SEZAMOM IN SADJEM (oves,
mleko, sezam), SADJE, NAPITEK

Meni 7 topli lahki
MAKOVI ŠTRUKLJI S SKUTO
(pšenica, mlečni izdelek, jajca),
MLEKO (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 7 topli lahki
MLEČNI KORUZNI ZDROB (sledi
pšenice, mleko), SADJE, MLEKO
(alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 8 hladni vital
SOLATA Z MARINIRANO
MEDITERANSKO ZELENJAVO IN
MOZZARELO (mlečni izdelek, ki
vsebuje laktozo), KRUH (pšenica
in sledi jajc, mleka, soje,
oreščkov in sezama), SADJE,
NAPITEK

Meni 8 hladni vital
SESTAVLJENA SOLATA Z
PARADIŽNIKOM, KORUZO,
KUMARAMI IN PEČENIM
PIŠČANČJIM MESOM, KRUH
(pšenica in sledi jajc, mleka, soje,
oreščkov in sezama), SADEŽ,
NAPITEK

Meni 8 hladni vital
SOLATA S TESNENINAMI IN
TUNINO (pšenica, ribe), KRUH
(pšenica in sledi jajc, mleka, soje,
oreščkov in sezama), SADJE,
NAPITEK

Meni 8 hladni vital
SESTAVLJENA SOLATA Z
POPEČENOM SLANINO IN
JAJCEM (jajce, mlečni izdelek),
KRUH (pšenica in sledi jajc,
mleka, soje, oreščkov in sezama),
SADJE, MLEKO (alergeni so
navedeni na embalaži)

Meni 8 hladni vital
GRŠKA KMEČKA SOLATA Z
BELIM SIROM IN OLIVNIM OLJEM
(mlečni izdelek), KRUH (pšenica
in sledi jajc, mleka, soje,
oreščkov in sezama), SADEŽ,
MLEKO (alergeni so navedeni na
embalaži)

Meni 9 dietni meni Meni 9 dietni meni Meni 9 dietni meni Meni 9 dietni meni Meni 9 dietni meni

Kosilo Kosilo 1
KOLERABINA JUHA (ječmen in
sledi zelene), MEHIŠKA MUSAKA
S PERUTNINSKIM MESOM
(mlečni izdelek in sledi pšenice,
jajc, zelene), SOLATA, SLADICA

Kosilo 1
GOVEJA JUHA (pšenica, jajca in
sledi zelene, mleka), PIŠČANČJI
RAŽNJIČ, DJUVEČ RIŽ, SLADICA

Kosilo 1
BROKOLIJEVA JUHA
(pšenica,mlečni izdelek),
GORČIČNO MESO (pšenica,
gorčično seme in sledi zelene),
TESTENINE (pšenica), SOLATA,
SADJE

Kosilo 1
ŠTAJERSKA BUČNA JUHA
(mlečni izdelek in sledi pšenice,
jajc, soje, zelene in oreščkov),
PURANJA ROLADA S SUHIMI
SLIVAMI, DUŠENA ZELENJAVA,
PIRE KROMPIR (mlečni izdelek),
SOLATA, SLADICA

Kosilo 1
KROMPIRJEVA JUHA S PESTOM
(pšenica, mlečni izdelek in sledi
jajc, zelene), PERUTNINSKI
POLPET (pšenica, jajca in sledi
soje, oreščkov, sezama in
zelene), FRANCOSKA SOLATA
(jajca, gorčično seme), SLADICA,
SADJE

Kosilo 2
KOLERABINA JUHA (ječmen in
zelene), PEČEN TOFU (soja,
pšenica), ZELENJAVA NA MASLU
(mlečni izdelek), SOLATA,

Kosilo 2
GRAHOVA JUHA (mlečni izdelek
in sledi jajc, pšenice in zelene),
VEGETARIJANSKO NABODALO
(soja), KUS KUS Z ZELENJAVO

Kosilo 2
GRAHOVA JUHA (mlečni izdelek
in sledi jajc, pšenice in zelene),
ZELENJAVNA MUSAKA (jajca,
mlečni izdelek in sledi zelene),

Kosilo 2
ŠTAJERSKA BUČNA JUHA
(mlečni izdelek in sledi pšenice,
jajc, soje, zelene in oreščkov),
POPEČEN MLADI SIR (mlečni

Kosilo 2
KROMPIRJEVA JUHA S PESTOM
(pšenica, mlečni izdelek in sledi
jajc, zelene), KVINOJA Z
ZELENJAVO IN GOBAMI (sledi
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SLADICA (pšenica), SOLATA, SLADICA SOLATA, SADJE izdelek) S PARADIŽNIKOM IN
DUŠENO LEČO, SOLATA,
SLADICA

pšenice in zelene), SOLATA,
SLADICA

Kosilo 3
KOLERABINA JUHA (ječmen in
sledi zelene), OCVRT PIŠČANČJI
ZREZEK (pšenica, mleko, jajca in
sledi soje, oreškov in sezama),
PRETLAČEN KROMPIR, SOLATA,
SLADICA

Kosilo 3
GOVEJA JUHA (pšenica, jajca in
sledi zelene, mleka),
PLESKAVICA, ŽAR OBLOGA,
SOLATA, SLADICA

Kosilo 3
GOVEJA JUHA (pšenica, jajca in
sledi zelene, mleka), PURANJI
ZREZEK S SIROM V OMAKI
(pšenica, mlečni izdelek),
TESTENINE (pšenica), SOLATA,
SADJE

Kosilo 3
ŠTAJERSKA BUČNA JUHA
(mlečni izdelek in sledi pšenice,
jajc, soje, zelene in oreščkov),
SVINJSKI MEDALJON NA ŽARU,
GOBOVA OMAKA (pšenica,
mlečni izdelek, zelena), KROKETI
(pšenica, mlečni izdelek)
SOLATA, SLADICA

Kosilo 3
KROMPIRJEVA JUHA S PESTOM
(pšenica, mlečni izdelek in sledi
jajc, zelene), OCVRT FILE
OSTRIŽA (ribe, pšenica, mleko,
jajca in sledi soje, oreškov in
sezama), ZELJNATA SOLATA S
KROMPIRJEM, SLADICA
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Razred (16712)
Ponedeljek

27. 5.
Torek

28. 5.
Sreda

29. 5.
Četrtek

30. 5.
Petek

31. 5.

Malica Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli Meni 1 navadni topli

Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli Meni 2 navadni topli

Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi Meni 3 topli vegi

Meni 4 topli vital Meni 4 topli vital Meni 4 topli vital Meni 4 topli vital Meni 4 topli vital

Meni 5 navadni hladni Meni 5 navadni hladni Meni 5 navadni hladni Meni 5 navadni hladni Meni 5 navadni hladni

Meni 6 hladni vegi Meni 6 hladni vegi Meni 6 hladni vegi Meni 6 hladni vegi Meni 6 hladni vegi

Meni 7 topli lahki Meni 7 topli lahki Meni 7 topli lahki Meni 7 topli lahki Meni 7 topli lahki

Meni 8 hladni vital Meni 8 hladni vital Meni 8 hladni vital Meni 8 hladni vital Meni 8 hladni vital

Meni 9 dietni meni Meni 9 dietni meni Meni 9 dietni meni Meni 9 dietni meni Meni 9 dietni meni

Kosilo Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1 Kosilo 1

Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2 Kosilo 2

Kosilo 3 Kosilo 3 Kosilo 3 Kosilo 3 Kosilo 3
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